
Co przygotować wcześniej?
Załącznik nr 1 (po 1 dla każdego dziecka);
Załącznik nr 2 (po 1 dla każdego dziecka);
Coś do pisania: długopis/ołówek oraz kredki.

Instrukcja dla nauczyciela/nauczycielki:
Lekcja jest nagrywana. W każdej chwili po zakończeniu konferencji 
możesz wrócić i obejrzeć ją jeszcze raz ze swoimi uczniami/uczennicami. 
Podczas lekcji dzieci pracują indywidualnie lub w parach, mogą też konsultować
odpowiedzi z osobami siedzącymi najbliżej. 

Kiedy prowadząca będzie zadawała pytania, pozwól dzieciom odpowiadać na
głos. W miarę możliwości zapisuj te odpowiedzi na czacie (youtube), 
w komentarzach (facebook) lub na padlecie konferencyjnym. 

Mapa uważności. Kiedy i do czego
potrzebna jest uważność?
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ostrożny skupiona wsłuchana staranna wpatrzony dokładny
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