MARTA PUCIEOWSKA

Kazdy z nas trafit kiedys na nieudane wystgpienie. R6zne sq typy prezentujqcych: prezentujqgcy-
czytacz slajdéw, prezentujgcy-niedouczony, prezentujgcy mamroczqcy pod nosem i najpopular-
niejszy - prezentujqgcy kochajgcy animacje i obrazki. Czy Tobie zdarzyto sie ktéregos z nich spo-
tkac?

1. Czy ktos ma przy sobie rzutnik?

WyobraZ sobie, ze publiczno$¢ juz sie zebrata. Jeste$ gotowy, zeby zaczaé swojg prezentacje. Wtaczasz kom-
puter, a tu nagle: niespodzianka! Rzutnik nie dziata. Nie zadate$ sobie trudu, zeby wczesdniej przetestowacd
sprzet, z ktérego bedziesz korzystat i okazato sie, ze niestety jest niesprawny.

Dobra rada numer jeden:

Jedli jest taka mozliwo$é, przetestuj sprzet, z ktérego bedziesz korzystat z wyprzedzeniem, zwtaszcza, jezeli
jestes$ pierwszym/jedynym mowca. BadzZz przewidujacy. Jesli nie bedziesz pokazywac prezentacji ze swojego
laptop, przynies$ jg ze soba rowniez w formacie PDF. Jesli jest taka mozliwos¢, sprawdz tez wczesniej oswietlenie
w pomieszczeniu, w ktérym bedziesz pokazywat prezentacje. Miej pewno$é, ze umiesz wyciemnié pomieszcze-
nie, jesli o $wietlenie jest zbyt mocne.

2. Trzyrazy Z - zakué, zdaé¢, zapomniec

Jesli stabo znasz temat i nauczyte$ sie na pamiec tego, co masz powiedzieé, miej Swiadomosé, ze bardzo to
widaé. Twoja niewiedza wyjdzie i zostanie uwypuklona przy pierwszym pytaniu zadanym przez publiczno$é. Nie
uratujg Cie nawet pieknie przygotowane slajdy.

Dobra rada numer dwa:

Powiniene$ znac temat swojej prezentacji na tyle, zeby méc z tatwoscig opowiedzie¢ temat bez wsparcia na-
rzedzi takich jak, na przyktad, PowerPoint. Jezeli przygotowujesz prezentacje zadbaj o to, zeby znajdowaty sie
W niej wytacznie stowa-klucze i najwazniejsze stwierdzenia. Zeby utrzymac uwage publicznosci wybierz tylko
najwazniejsze informacje. Przygotu;j sie na to, ze bedziesz musiat odpowiadac na pytania.
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,Bartek nie spanikowat w trakcie swojego wystgpienia, kiedy to zapomniat w pewnym momencie, co powinien powiedzie¢, ale wzigt
i gteboki wdech, wyciszyt sie, przypomniat sobie o czym miat powiedzie¢ (nie jakimi stowy) i z wtasciwymi sobie wdzigkiem i inteligencjq,
namalowat wtasnym stowem to o co mu chodzito”. 3

Pawet Zielinski, Szkota Podstawowa nr 81 w todzi

3. Troche tu, troche tam

To przeciwienstwo Trzy razy Z. Jesli twoja wiedza jest
bardzo rozlegta, a ty probujesz opowiedzie¢ kazdy
szczegbt w pot godziny wiedz, ze nikt ze zgromadzonych
nie jest w stanie za tobg nadazy¢, a twoja wypowiedz
rwie sie na tysigce niepowigzanych ze sobg kawatkéw.
Préba zmieszczenia wielu godzin pracy nad tematem
w krétkim wystapieniu jest z géry skazana na porazke.

Dobra rada numer trzy:

Przygotowujgc prezentacje kieruj sie zasadg BeNieK
(Bez Niepotrzebnych Komplikacji). Skoncentruj sie _
na trzech, maksymalnie na czterech, kluczowych punk-  rot. Stefan Mieczak dia Szkota z Klasa, CC BY SA 3.0

tach i ich wyjasnianiu. W ten sposéb twoi stuchacze

beda w stanie wiecej zapamietaé. Nadaj tez swojej wypowiedzi zamknietg strukture, pokaz zwiazki logiczne
i zaleznosci miedzy poszczegdlnymi faktami. Osoby, ktére zainteresujesz swoim tematem na pewno same za-
czna poszukiwaé dodatkowych informacji. Zbuduj opowies¢.

4. To nie jest Klub Ksigzki

Jesdli ktos z publicznosci informuje Cie, ze nie moze przeczytad tekstu ze slajdéw, wiedz, ze co$ jest nie tak. By¢
moze na Twoich slajdach znajduje sie zbyt duzo tekstu. Jesli planowate$ przeczytac¢ swoje slajdy i przez cata
prezentacje patrzec na ekran, porzuc ten pomyst czym predzej. Jeste$ prezenterem, nie czytaczem.

Dobra rada numer cztery:

Niech prezentacja stuzy wytacznie pokazaniu struktury i zilustrowaniu Twojej wypowiedzi. To, co najwazniejsze
umies¢ na goérze slajdu, aby informacje byty widoczne dla oséb siedzacych w ostatnich rzedach. Skoncentruj sie
na tym, co zwigzane jest z danym zagadnieniem. Nie umieszczaj na slajdzie wiecej niz czterech punktéw. Méw
do publicznosci, nie do ekranu. Nie czytaj, méw.

5. Jesli nie masz nic do powiedzenia, zasyp ich skomplikowanymi wykresami

Nie tudz sie - skomplikowane wykresy i zdjecia nie zatuszujg brakéw w Twojej wiedzy. Publicznos¢ szybko
zacznie sie nudzi¢ patrzac na zmieniajace sie kolorowe stupki i skomplikowane dane.

Dobra rada numer pie¢:

Powiedzenie ,czas to pienigdz” jest szczegdlnie znaczace w dzisiejszych czasach. Nikt nie chce traci¢ cennego
czasu ogladajac prezentacje, ktéra nic nie wnosi. Uzywaj zdje¢ i wykreséw wytacznie po to, zeby zilustrowaé
kluczowe elementy swojej prezentacji.
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6. Mamy tu gdzies lornetke ?

Mata czcionka wyglada swietnie kiedy siedzisz pét metra od ekranu. Nie zapominaj jednak, ze osoby, ktére
zajety miejsca dziesie¢ metréw dalej i zupetnie nie widzi co jest napisane.

Dobra rada numer szes¢:

Uzywaj czcionek fatwych do odczytania, takich jak Arial czy Times New Roman. Unikaj czcionek imitujacych
reczne pismo. Stosuj nie wiecej niz dwa typy czcionek - jeden do nagtéwkéw, drugi do tresci slajdéw. Rozmiar
nie powinien by¢ mniejszy niz 30 punktéw, zeby ludzie w ostatnich rzedach mogli czytac je z tatwoscia. Jesli
uzywasz wiecej niz jednego kroju pisma nie mieszaj ze sobga czcionek szeryfowych i bezszeryfowych.

7. Fantazyjne wzory

Dowiedziates sie, ze w prezentacjach najlepiej spraw-
dza sie kolor niebieski. Znalazte$ fantastyczny szablon
w internecie. Jego motywem przewodnim jest rajska
plaza. Morze jest przeciez niebieskie, prawda? Co
za szkoda, ze twoja prezentacja dotyczy odkry¢ nauko-
wych Marii Curie-Sktodowskie;j.

Dobra rada numer siedem:

Szablon prezentacji musi pasowaé do tematu wypowie-
dzi. Pamietaj tez o publicznosci, do ktérej Twoja prezen-
tacja jest adresowana. Najlepszy do prezentacji bizne- | ; - u.1
sowych jest przejrzy sty, prosty wyglad (layout). Matym
dzieciom podobaja sie kolorowe, réznorodne prezenta-
cje.

Fot. Stefan Mleczak dla Szkoty z Klasq 2.0, CC BY SA 3.0

8. Zieeew. lle ty tam jeszcze masz tych slajdow?

Wyobraz sobie, ze wyjechates na fantastyczne wakacje. Zrobite$ ponad 500 zdje¢ i wszystkie umiescites w al-
bumie fotograficznym w PowerPoincie. Chciates zaimponowa¢ znajomym, ktérych zaprosite$ na wieczor.
Po pierwszych 100 slajdach w pokoju stycha¢ byto tylko ciche chrapanie.

Dobra rada numer osiem:

Jesdli slajdéw bedzie zbyt duzo publiczno$é szybko sie zmeczy. 10 do 12 stanowczo wystarczy. Na niewielkie
ustepstwa mozna pa6js¢ w przypadku albuméw ze zdjeciami, bo czes$¢ zdje¢ bedzie widoczna na ekranie tylko
przez chwile. Ale badz litosciwy. Przypomnij sobie jaka tobie przyjemnos¢ sprawia ogladanie cudzych zdjec
z wakacji.

9. Ratunku, oszaleje!

Znalazte$ mase znakomitych animacji i dzwiekdw i planujesz 85% z nich wrzuci¢ do prezentacji? Twoja prezen-
tacja bedzie oszatamia¢ kolorami, obezwtadnia¢ dzwiekiem i bombardowac widza tysigcem innych bodzcéw?
Stop. To nie jest dobry pomyst.

Dobra rada numer dziewiec:

Co za duzo to niezdrowo. Animacje i dodatkowe efekty dzwiekowe moga postuzy¢ zwrdceniu uwagi, ale nie
rozpraszaj publicznosci nadmiarem dobroci. Przygotowujgc prezentacje pamietaj, ze mniej znaczy wiecej.
Nie pozwdl publicznosci na przedawkowanie animacji.
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10. Kolor ma znaczenie

WoyobraZ sobie prezentacje, w ktérej wszystkie slajdy wykonane sa na pieknym, zéttym tle. Autor pomyslat,
ze 761ty z biatym $wietnie do siebie pasujg i wszystkie tytuty wykonat biatg czcionka. Jakg datby$ mu rade, po
obejrzeniu prezentac;ji?

Dobra rada numer dziesie¢:

»

»

»

Zadbaj o odpowiedni kontrast tta, aby dobrze byto widac tekst.

Najlepiej sprawdza sie ciemny tekst na jasnym tle, ale unikaj tta w kolorze biatym. Dobrze jest
przetamac biel tak, zeby uzyska¢ bezowy lub inny lekki odciern mity dla oka. Ciemne tto wyglada
dobrze, ale zadbaj o to, by kolor liter byt odpowiednio kontrastowy.

Wzorzyste tto utrudnia czytanie.

Badz konsekwentny w stosowaniu kombinacji kolorystycznych.

Na zakonczenie

Aby dobrze prezentowaé musisz zaangazowac publiczno$¢ i dobrze znacé temat. Pamietaj, ze prezentacja ma by¢
zwiezta i powinna zawieraé najwazniejsze informacje. Wykorzystaj narzedzia takie jak PowerPoint aby dodat-
kowo wzbogaci¢ prezentacje, podkresli¢ to, o co ci chodzi ale pamietaj:

To nie Twoje slajdy sq prezentacjq, to Ty jestes prezentacjq.



