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Aktywne stuchanie

Cwiczenie przyzwyczaja uczniéw do aktywnego stuchania opowiesci, pomaga im angazowac sie w
opowiadang historie i lepiej jg zrozumied.

POTRZEBUJEMY:
Opowiesci/historii/wiersza.

JAK TO ROBIMY:

Stuchanie nie musi by¢ nudne i nawet w grupie mozna je ciekawie przezywad. Jezeli- chcesz, aby dzieci
zaangazowaty sie w stuchanie, postaraj sie dodac do lektury adekwatne ¢éwiczenia ruchowe i
parateatralne.

Czytajgc wierszyki Jana Brzechwy powiedz uczniom, aby danego fragmentu stuchali w okreslonej
pozycji — np. bajki o zabie przykucnieci jak zaba, a opowiesci o leniu na lezgco (przy refrenie) na
zmiane ze staniem (przy czytaniu zwrotek).

Staraj sie wydawac proste komendy (wstajemy, ktadziemy sie, siadamy, kucamy), aby dzieci nie
rozpraszaty sie zbytnio, tylko odczuwaty zmiane rytmu i dynamiki historii.

Po skonczonej lekturze porozmawiaj z uczniami i dowiedz sie, w jakiej pozycji najlepiej im sie stuchato.
Potem kazde dziecko moze przyjac te ulubiong, wybrang pozycje i postucha¢ opowiesci/wierszyka
jeszcze raz.
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