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NAUCZANIE PRZYJAZNE MOZGOWI A NAUCZANIE IGNORUJACE MOCNE
STRONY MOZGU

NAUCZANIE PRZYJAZNE MOZGOWI

NAUCZANIE NIEUWZGLEDNIAJACE
SPOSOBU PRACY MOZGU

Wykorzystuje silne strony mézgu.

Pomija silne strony mozgu.

Bazuje na motywacji wewnetrznej.

Bazuje na motywacji zewnetrzne;j.

Kluczowa role w procesie uczenia si¢ odgrywa

rozumieni e- bez tego moézg nie moze
stworzy¢ odpowiednich polaczen migdzy
poszczegdlnymi informacjami. Dzieki

rozumieniu uczniowie potrafig wykorzystywac

wiedze rowniez w innych, odbiegajacych od
duzo
rozmawiaja z uczniami wspolnie dochodzac

schematu  sytuacjach; nauczyciele

do coraz lepszego rozumienia pojec,

przyktadaja duza wage - szczegdlnie w pracy

Z malymi dzie¢mi - do rozwijania intuicji.

Nie dba o zrozumienie, wystarczy, ze
uczniowie potrafia (czesto mechanicznie)
wykonywac¢  okreSlone zadania i stosowac
podane schematy, bez zrozumienia w mozgu
nie tworzg si¢ konieczne powigzania mi¢dzy
roznymi informacjami i pojeciami, a to
powoduje, ze uczniowie potrafia
wykorzystywa¢ wyuczong wiedz¢ jedynie
w znanych schematach i typowych
sytuacjach; bazuje na falszywym
przekonaniu, ze jesli uczen potrafi wykonaé
okreslone zadanie, to rozumie problem,
pomiar dydaktyczny odbywa si¢ w formie
zamknigtych testow wielokrotnego wyboru.

Z punktu widzenia pracy mozgu nauka jest
aktywnym procesem nadawania znaczen, a
ztego wynika, Ze jest zawsze nacechowana

indywidualnie i wykorzystuje dotychczasowe

doswiadczenia ucznia, je$li nie potrafi on

nada¢ okreslonej informacji znaczenia, jego

mozg nie bedzie mogl jej dalej przetworzy¢, a

to uniemozliwia efektywna nauke.

Nie przywigzuje wagi do tego, czy
uczniowie potrafig nadac nowym
informacjom znaczenie, nie odwotuje si¢ do
ich do$wiadczen, nauczanie rozumiani jest
jako pas transmisyjny, mechaniczne
przenoszenie wiedzy z zewnatrz do mozgoéw
uczniow, zalozenie to zupelnie pomija
aktywny i subiektywny charakter procesu
uczenia sig.

Bazuje na ciekawo$ci poznawczej,
prowadzi w moézgu do uwolnienia waznego
neuroprzekaznika, jakim jest dopamina.

ktora

Nie wykorzystuje ciekawo$ci poznawcCzej,
traktuje szkolng nauke jako realizacje
zawartych w podstawie programowej celow
nauczania.
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Bazuje na rozwigzywaniu  problemoéw,
podejsciu zadaniowym, odkrywaniu
zwigzkéw, szukaniu wyjasnien, zaklada, ze
uczenie si¢ to indywidualny proces tworzenia
sieci wzajemnych powigzan, czego implikacja
jest  konieczno$¢  osadzenia  informacji
w okreslonym kontekscie.

Bazuje na reprodukcji wiedzy, nie dba o
zwigzki miedzy poszczegdlnymi pojeciami
czy zagadnieniami; przyjmuje, ze mozna
uczyC si¢ rOwniez poprzez rozwigzywanie
zadan testowych, zawierajacych
niepowigzane ze sobg tresci.

Dba o atmosfere sprzyjajaca efektywnej nauce
i utatwiajace;j koncentracje, (dopamina,
acetylocholina), proces uczenia si¢ przebiega
najefektywniej, gdy uczniowie s3
zaintrygowani, w stanie pobudzenia, a nawet
lekkiego | stresu; wtedy w mézgu wydziela si¢
noradrenalina, ktéra ulatwia przyswajanie
nowych informaciji.

Nie przywiazuje wagi do atmosfery
panujacej na lekcjach, nie stara si¢
wyeliminowaé z procesu uczenia si¢ silnego
stresu utrudniajagcego, a nawet zupelnie
blokujacego wyzsze procesy poznawcze, a
wiec rOwniez proces uczenia si¢.

Uczy stawiania waznych pytan iwspiera
uczniow (gesli  jest to mozliwe)
w samodzielnym dochodzeniu do odpowiedzi.

Pytania zadaje nauczyciel, rolg uczniow jest
udzielanie  odpowiedzi  reprodukujacych
podane wczes$niej wiedzg.

Wykorzystuje roézne talenty i uzdolnienia
uczniow.

Uwzglednia  jedynie  wybrane talenty
I uzdolnienia uczniow.

Uwzglednia zainteresowania 1 mozliwosci
ucznidw, postrzega uczenie si¢ jako proces
indywidualny, ato oznacza, ze wszyscy nie
moga osiaggna¢ takich samych efektow;
rozumie, ze sukces szkolny nie zawsze zalezy
od samej tylko pracy ucznia, ale rowniez od
czynnikow genetycznych, warunkow, w jakich
si¢ wychowuje, stanu zdrowia, odzywiania
i wielu innych aspektow.

Pomija  zainteresowania I mozliwosci
uczniéw, koncentruje si¢ na realizacji
programu nauczania i przygotowaniu do
testow, uznaje, Ze WSzyscy uczniowie moga
pracowa¢  wtakim  samym  tempie
i zrealizowa¢ te same cele edukacyjne,
zaktada, ze osiggnigcie sukcesu zalezy
jedynie od wkladu pracy poszczegolnych
jednostek.

Uwzglednia rézne kanaly przekazywania
wiedzy, w tym bardzo wazny kanat wizualny,
dostarcza roznorodnych wzorcow i modeli,
bazuje na eksperymentach i doswiadczeniach,

Preferuje kanal czysto werbalny, bazuje na
opisach, wzorach, definicjach, czesto opiera
si¢ jedynie na treSciach z podregcznika,
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czgsto wykorzystuje nauczanie pogladowe,
czesto korzysta z metod aktywizujacych.

stosuje gtdéwnie metody podawcze.

Traktuje uczniow podmiotowo, uczniowie
maja wptyw na to, w jaki sposéb si¢ ucza.

Traktuje uczniow przedmiotowo, uczniowie
nie majg wplywu na sposdb, w jaki
zorganizowane zostato nauczanie.

Dba o zadania wymagajace glebokiego
przetwarzania informacji, czg¢sto  stosuje
otwarte i produktywne ¢wiczenia.

Czesto planuje zadania wymagajace jedynie
ptytkiego, powierzchownego przetwarzania
informacji. Preferuje prace w ciaglym
pospiechu, tzw. nauczanie surfingowe,
czesto sigga po zadania z zeszytow ¢wiczen
i po testy.

Dba o to, by taczy¢ wiedze kognitywny
z emocjami, traktuje uczenie si¢ jako proces
kognitywno-afektywny.

Przyjmuje, ze wiedza ma charakter czysto
kognitywny, wigc iproces uczenia si¢ jest
procesem czysto kognitywnym, dobierajac
materialy edukacyjne nie uwzglednia roli
emocji.

Laczy informacje z r6znych przedmiotow.

Migdzy poszczegdlnymi przedmiotami nie
ma zwiazku.

Czesto wykorzystuje metody aktywne, w tym
metode  projektu, umozliwia  uczniom
zaspokojenie potrzeby aktywnosci, bazuje na
produktywnych i otwartych zadaniach, ktore
mozna zrobi¢ na rdzne sposoby.

Bazuje na metodach podawczych, pracy
Z podrecznikiem oraz zamknigtych
reproduktywnych i receptywnych zadaniach,
majacych tylko jedno poprawne
rozwigzanie.

Wazny jest proces.

Wazny jest koncowy produkt.

Bledy traktowane sa jako immanentny,
naturalny i oczywisty element procesu uczenia
si¢; zaklada, ze nie mozna uczy¢ si¢ nie
popehniajac btedow,  potrafi  twoérczo
wykorzystywa¢ bledy, uczen wie, ze ma
prawo je popelnia¢, wiec nie boi si¢ wybierac
trudnych, obarczonych wiekszym ryzykiem

Nauczyciel probuje za wszelka cene
wyeliminowac¢ bledy z procesu uczenia sig,
zwalcza je i karze za ich popetnianie, uczen
wie, ze nie powinien popetnia¢ btedow, wiec
wybiera najprostsze rozwigzania, ktore
gwarantujg poprawnos¢ 1daja mu poczucie
bezpieczenstwa, strach przed bledem
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rozwiazan, popethianie bledow nie wigze si¢
z ryzykiem utraty poczucia bezpieczenstwa.

blokuje kreatywnosc.

Bazuje na pozytywnych emocjach, zaktada, ze
proces uczenia si¢ powinien dostarczac
pozytywnych przezy¢ iprowadzi¢ do takich
odczu¢ jak: zadowolenie, szczgscie, uczucie
flow, zachwyt; nauczyciel uwzglednia sposob
funkcjonowania uktadu nagrody i jego wplyw
na proces uczenia si¢ i motywacje.

Nie faczy procesu uczenia si¢ z przezyciami
i emocjami, traktuje je jak mechaniczng
i sformalizowang realizacj¢ celow zawartych
w podstawie  programowej istara  si¢
mozliwie dobrze przygotowaé uczniow do
zdawania wystandaryzowanych testow, nie
uwzglednia sposobu funkcjonowania uktadu

nagrody i jego wptywu na motywacje.

Bazuje na podejsciu konstruktywistycznym
traktujacym uczenie si¢ jako indywidualny
proces nadawania znaczen i tworzenia wlasnej
struktury wiedzy. Cho¢ wszystkie procesy
myslowe maja podloze biologiczne, to obecnie
nie jesteSmy w stanie ani ich obserwowac, ani
mierzy¢. Chociaz rozumienia nie mozna
zmierzy¢, to jednak nauczyciel stosujacy
nauczanie przyjazne mozgowl wie, Ze
odgrywa ono kluczowa role w procesie
uczenia si¢ 1 zapamigtywania.

Bazuje na behawioryzmie traktujacym
uczaca si¢ jednostke jako kontrolo-walny
i sterowalny  obiekt iotwarty system,
koncentruje si¢ na  obserwowalnych,
mierzalnych i poddajacych si¢ testowaniu
efektach nauczania. Poniewaz rozumienia
nie da si¢ precyzyjnie zmierzy¢, pozostaje
On0 W procesie nauczania poza sferg

zainteresowan nauczyciela, skutkiem
takiego podejscia jest brak w moézgu
polaczen pomiedzy poszczegbdlnymi

informacjami, czego skutkiem jest tzw.
martwa wiedza (majac takg wiedze mozna
dobrze wypas¢ na testach, ale jest ona
Zyciowo nieuzyteczna).

Zrédlo: Marzena Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi,
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikolaja Kopernika, Torun 2013, s. 285- 290.
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