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SCENARIUSZ ZAJEC

NA ROWERZE CZY NA NOGACH - NIECH BEZPIECZNA BEDZIE DROGA!

To propozycja zaje¢ mozliwych do realizacji w klasach I-1ll szkoty podstawowej, taczacych edukacje dla bezpie-
czenstwa z edukacja przyrodniczg i sportowa. Scenariusz zostat tak opracowany, by mozliwa byta jego modyfi-
kacja w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci grupy, z ktora pracujesz (np. jezeli liczba obrazkéw w grze bedzie zbyt
duza, to dzieci moga w parach tworzy¢ jeden znak); czasu, ktéry chcesz na te tematyke przeznaczy¢ (mozesz
zrealizowac catos¢ lub wybrane aktywnosci); poziomu klasy itp.

W trakcie pracy z uczniami stosuj rozne techniki podziatu uczniow na grupy, pamietajac oczywiscie o podstawo-
wych zasadach pracy w grupie i rolach grupowych.

CELE ZAJEC

W czasie lekcji uczniowie:

e poznajg warunki zwigkszajace bezpieczenstwo pieszych i rowerzystow na drodze;
e poznaja kod informacyjny znakow drogowych oraz sygnalizatorow;
e Dbeda Cwiczyc bezpieczne zachowania na drodze.



METODY | TECHNIKI PRACY

e praca indywidualna (zagadki); lekcja w terenie (spacer wokoét szkoty); metody badawcze (obserwacja);
praca w grupach (tworzenie makiety skrzyzowania); odgrywanie scenek.

SRODKI DYDAKTYCZNE

Karta zadan nr 1, Zagadki

Karta zadan nr 2, Co dba 0 moje bezpieczenstwo?

Karta zadan nr 3, Dorysuj..

Materiaty dodatkowe: Szablony znakéw drogowych: (,droga dla pieszych” i ,droga rowerowa’)
oraz zestaw innych znakow okreslajacych zachowania pieszych i rowerzystow.

e Kolorowanka ,Na rowerze czy na nogach - niech bezpieczna bedzie droga!”

(do wykonania w wolnej chwili na lekgji lub w domu)

PRZEBIEG ZAJEC

Do realizacji w klasie

Na poczatku rozdaj uczniom i uczennicom Karte pracy nr 1. Popros, by indywidualnie rozwigzali umieszczone tam
zagadki. Jesli dzieci nie potrafia jeszcze czytac, odczytuj im kolejne polecenia (rozwiazanie zagadek: sygnalizator
swietlny, znak drogowy, zebra). Popros, by w parach uczniowie zrobili liste innych 0s6b, urzadzen, przedmiotow,

ktore dbaja 0 nasze bezpieczenstwo na drodze.

Zapytaj ucznidw, Co jeszcze sprawia, ze czujq sie bezpiecznie na drodze? Propozycje ucznidw spisuj na tablicy.
Mozesz tez poprosi¢ uczniow, by narysowali te - ich zdaniem - ,bezpieczne” elementy i przykleili na plakacie. Po
ukonczeniu listy zastandwcie sie wspaolnie, ktore z tych elementéw wystepuja na ich drodze do szkoty/domu/
domu kultury itp. Podkreslcie te najczesciej sie powtarzajace.

Rozdaj uczniom Czes¢ 1 Karty zadan nr 2.

Popros o przerysowanie wybranych przez was elementow poprawiajacych bezpieczenstwo w przygotowane
okienka na karcie. Wérod powtarzajacych sie elementow z pewnoscig znalazty sie znaki drogowe - pokaz
uczniom dwa znaki - ich szablony znajdziecie na koncu scenariusza (,droga dla pieszych” i ,droga rowerowa”).
Zapytaj ucznidw, co one 0znaczajq. Ustalcie wspolnie, o czym i kogo one informuja.



Nastepnie zaproponuj uczniom zabawe ruchowa, wykorzystujac do tego dotaczone do scenariusza szablony tych
dwoch znakow. Mozesz tez te zabawe ruchowa poprzedzi¢ wtasnorecznym wykonaniem - z wykorzystaniem
przez uczniow dotgczonego szablonu - znakdw drogowych.

Podziel klase na dwie potowy (dowolnym sposobem - np. wg wzrostu; odliczajac do dwoch; wg miesigca urodzin:
pierwsza potowa roku i druga potowa roku itp.). Jednej grupie przydziel role ,pieszych’, drugiej ,rowerzystow”.
Popros, by wszyscy poruszali sie po klasie w sposéb swobodny, reagujac na sygnat nauczyciela (podniesio-
ny do gory znak ,drogi dla pieszych” lub ,drogi dla roweréw”). W momencie, kiedy w gorze podniesiony jest znak
,drogi dla pieszych’, po klasie poruszaja sie tylko ,piesi’, ,rowerzysci” musza sie zatrzymac. Na zakonczenie tych
zaje¢ mozesz pokazac uczniom inne znaki, ktore okreslaja sposéb zachowania pieszych i rowerzystow (dostepne
na koncu scenariusza).

Do realizacji w terenie (zwiad wokat szkoty)

Przed przeprowadzeniem tej lekcji musisz wybra¢ miejsce, gdzie udasz sie z uczniami. Ich zadaniem bedzie
obserwacja zachowan pieszych, rowerzystow i kierowcow w ruchu drogowym. Wazne jest wiec, aby w miejscu
ktore wybierzesz, o wybranej przez ciebie godzinie toczyt sie ruch uliczny. W okolicach sklepu, urzedow,
przystankow komunikacji ruch na pewno bedzie wiekszy. Moze to by¢ skrzyzowanie lub pojedyncze przejscie
dla pieszych. Zadanie powinno potrwac ok. 15 min., pamietaj ze w tym czasie uczniowie musza mie¢ mozliwos¢
bezpiecznej obserwacji. Miejscem, ktore moga zaja¢ moze byc¢, np.: przystanek autobusowy, tawka przed szkotg,
schody urzedu czy innego budynku - najlepiej oddalonego nieznacznie od jezdni. Jesli uczniowie beda mogli
usias¢, beda bezpieczniejsi, a i tobie tatwiej bedzie objac spojrzeniem cata grupe.

Przed wyjsciem ze szkoty przypomnij uczniom i uczennicom zasady lekgji w terenie. Wprowadz ich krotko w za-
danie, rozdaj karty obserwacji (Karta zadan nr 2, cze$¢ 1). Odczytajcie wspolnie polecenia i zadania. Zwr6¢ uwage
uczniow, ze beda ,drogowymi badaczami’, ktorych pierwsze zadanie polega na odnalezieniu w czasie wycieczki
obiektow okreslonych w przygotowanej przez nich Karcie zadan nr 2, cze$¢ 1. To zadanie uczniowie wykonuja
w parach. Ich drugie zadanie, indywidualne, polegac bedzie na obserwacji przejscia dla pieszych/skrzyzowania/

przejscia przez ulice przy szkole.

Na poczatku udaj sie z uczniami na zwiad wokot szkoty, przypominajac im o pierwszym zadaniu. Zapowiedz,
ze swoje listy porownaja w klasie. Popros ich o schowanie wypetnionych kart.



Drugie zadanie moze by¢ wykonane tego samego dnia lub innego. Zaprowadz uczniow i uczennice na wybrane
przez siebie przed ta aktywnoscig miejsce blisko szkoty. Przypomnij, na czym polega ich zadanie. Rozdaj Karte
zadan nr 2 - czesc¢ 2. Popros, by uczniowie indywidualnie obserwowali wybrany obiekt przez 10 minut, zapisujac
prawidtowe i nieprawidtowe zachowania pieszych.

Podsumowanie w szkole lekcji w terenie

Omow z uczniami - w dowolny sposob - zadanie pierwsze. Podsumuj te cze$¢, zwracajac uwage na ,infrastrukture”
drogowa wokot szkoty, ktéra ma zapewnic bezpieczenstwo dzieciom. Sprawdz, ktore znaki/obiekty sa uczniom
znane. Porozmawiajcie o tych, na ktore do tej pory nie zwracali uwagi, albo nie wiedza, o czym informuja.
Na zajeciach plastycznych uczniowie moga wykona¢ wtasne ilustracje tych znakow drogowych, ktore wystepuja
wokot szkoty, i powiesi¢ w widocznym miejscu w klasie, by kazdego dnia mogli utrwalac ich znajomosc.

Realizacje zadania 2 mozna podsumowac na rozne sposoby. Na poczatek zaproponuj uczniom rozmowe w parach
- popros, by wymienili sie swoimi doswiadczeniami (Co ich zaskoczyto? Co byto trudne w tym zadaniu?), obser-
wacjami (Co zauwazyli? Czy zauwazyli to samo?) oraz by poréwnali swoje notatki (Czy podobnie zakwalifikowali
zachowania bezpieczne i niebezpieczne?). Popros kilka par o przedstawienie na forum swoich wnioskéw (nota-
tek). Na koniec porozmawiaj z uczniami o tym, dlaczego tak wazne jest nasze bezpieczne zachowanie na drodze.

Nastepnie zaproponuj uczniom odegranie scenek, podczas ktérych zaprezentuja zaobserwowane prawidtowe
zachowania. W tym celu przygotuj z nimi schematyczne skrzyzowanie/przejscie dla pieszych. Zarys ulicy oraz
zebry mozesz wyznaczy¢ za pomoca tasmy papierowej (tatwo sie pézniej odkleja) lub narysowac je kreda.
Sygnalizatorem $wietlnym moze zostac jeden z uczniow operujacy krazkami papieru w trzech kolorach - czer-

wonym, zottym i zielonym.

Aby zobrazowac obserwacje ucznidw, wykonajcie wspablnie plan okolicy szkoty z zaznaczonymi obiektami
dbajacymi o nasze bezpieczenstwo. To zadanie mozna wykonac kolejnego dnia dla utrwalenia wiedzy zdobytej
podczas poprzednich zaje¢. Zadanie to wykonajcie wspolnie, dzielac jednak zadania pomiedzy mniejsze grupy.



W tym celu podziel klase na 4 mniejsze zespoty.

e Pierwsza grupe popros o narysowanie na duzym arkuszu brystolu lub papieru pakowego prostego
planu okolicy szkoty (budynek i okalajace ulice).

e Druga grupe popros o przygotowanie z wykataczek i kolorowych kulek plasteliny kilku sygnalizatorow
swietlnych.

e Trzeciej grupie daj czarny papier i biata krede do przygotowania przejs¢ dla pieszych.

e Kolejna grupa niech narysuje i przyklei do wykataczek kilka mijanych przez was w terenie znakow
drogowych.

Kiedy juz kazdy zesp6t przygotuje swoje elementy, usigdzcie wokot planu i zdecydujcie, gdzie umiesci¢ kazdy
z nich. PoZniej mozecie jeszcze rozbudowac makiete, proszac, aby kazde dziecko przygotowato (np. z plasteliny)
jeden element ozywiajacy Wasza miejscowos¢ - np. osobe, zwierzatko, pojazd, drzewo, itp.

Praca domowa

ZacheC uczniow do wykonania zadania plastycznego w oparciu o dotgczony projekt kolorowanki.

POMYSLY NA KONTYNUACJE

Mozesz poprosi¢ uczniow, by narysowali swoja droge ze szkoty do domu oraz zaznaczyli miejsca, ktore ich
zdaniem sa bezpieczne (zielonym kolorem) oraz niebezpieczne (czerwonym, ostrzegawczym kolorem). Moga
do tego wykorzysta¢ Karte zadan nr 3.



KARTA ZADAN NR 1

Zagadki

Rozszyfruj zagadki, a dowiesz sie, co pomaga nam bezpiecznie dojs¢ do szkoty.

Blaycka, ckiem. kolorowym,
Tray kolory dobrze 2na.
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KARTA ZADAN NR 2
(o zapewnia mi beznieczerdod

Czesc1 Przygotuj liste obiektow, ktére moga poprawiac¢ Twoje bezpieczenstwo w ruchu ulicznym.
Podczas spaceru wokot szkoty poszukaj tych obiektow. Jesli ktorys z nich zauwazysz, odznacz
go na liscie.




Czesc 2 Obejrzyj uwaznie zamieszczone ponizej rysunki, a nastepnie przez 15 minut obserwuj, czy
ktéres z zachowan zauwazasz na przejsciu dla pieszych przy twojej szkole? Za kazdym razem,
gdy zobaczysz podobna sytuacje, postaw przy obrazku kropke. Mozesz rowniez dorysowac
wtasny obrazek dla sytuacji, ktora zaobserwujesz na przejsciu.

1. obrazek. Pieszy przebiega przez przejscie.

2. obrazek. Prawidtowe przejScie pieszego.

3. obrazek. Pieszy przechodzi przez ulice w niedozwolonym miejscu.




4. obrazek. Kierowca nie zatrzymuije sie przed pasami.
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5. obrazek. Rowerzysta przejezdza przez pasy.
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6. obrazek. Rowerzysta przeprowadza rower przez przejscie.
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7. obrazek. Twoj rysunek.

8. obrazek. Twoj rysunek.




KARTAZADANNR3

Dorysuj na schematycznym planie charakterystyczne punkty drogi z domu do szkoty, np. przejazd kolejowy,
przystanek autobusowy, ktadke nad ulica, ruchliwe skrzyzowanie, itp.

Zaznacz na nim czerwonym wykrzyknikiem (I) miejsca niebezpieczne, a zielonym swiattem @ utatwienia
poprawiajace bezpieczenstwo.




MATERIALY DODATKOWE







Inne znaki drogowe regulujace ruch pieszych i rowerzystow

Przejscie dla pieszych

i ﬂ‘ Uwaga dzieci
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Rowerzysci
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Przejscie dla pieszych

Przejazd dla rowerzystow

% Zakaz wjazdu rowerow



