Jak sie nie nudzi¢ w czasie ferii
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Ferie tuz, tuz, a my w Szkole z Klasq 2.0 wtasnie zastanawiamy sie, co by tu fajnego wymyslic, zeby
uczniowie sie nie zanudgzili, zbyt intensywnie odpoczywajqc... Zadawanie prac domowych uwa-
zamy za pomyst nie do przyjecia - ferie to czas zastuzonego luzu i relaksu. Proponujemy za to kilka
rzeczy, ktére mogq sie mtodym ludziom spodobacd. Zachecamy, byscie dotozyli do tej listy swoje
pomysty - wyprébowane przez lata albo zupetnie nowe. Mozecie wydrukowac te liste i wywiesic¢
na szkolnej gazetce albo wystac¢ swoim uczniom mailem, dopasowujqgc do ich wieku.

1. Ugotuj cos samodzielnie

Woybierz ciekawa, ale nie bardzo skomplikowang potrawe, najlepiej taka, ktérej nigdy nie jadtes albo z takiej
czesci $wiata, ktora chciatby$ odwiedzi¢. Znajdz przepis: zapytaj babcie albo poszukaj w sieci. Zache¢ do goto-
wania rodzenstwo, dziadka albo kolezanki z bloku... UrzadzZcie potem wspélny positek - zaproscie nowych
mieszkancow Waszego bloku albo starych znajomych. Umiejetno$¢ gotowania (i odwaga zapraszania) naprawde
niezwykle sie przydaje w zyciu!

2. Zrob cos wtasnymi rekami

Napraw taboret, sklej ramke na zdjecia, pomaluj skrzynke na drewno, wkrec haczyk na szczotke do zamiatania,
uszczelnij okno, napraw budke dla ptakéw, sfilcuj stare wetniane swetry i uszyj z nich torbe albo getry, znajdz
w piwnicy albo na strychu jaka$ staroc i przerdb ja na tacke, stolik albo lampe... Jak sie dobrze rozejrze¢, jest
wokdt mnéstwo rzeczy, ktére warto naprawic¢ i odnowic. Nie wiadomo, czy zostaniesz zapalonym majsterkowi-
czem/czka, ale umiec co$ zrobi¢ wtasnymi rekami - rzecz bezcenna.

3. Poczytaj o czyms kompletnie ci obcym

To moze by¢ artykut naukowy o fizyce kwantowej, informacje polityczne z drugiego konca $wiata, historia ze-
spotu muzycznego, ktorego stuchajg Twoi rodzice, atlas ptakdw, a nawet ulotka z opakowania po witaminie
C albo D. Staraj sie jak najwiecej zrozumiec i krytycznie podchodzi¢ do informacji, a niejasne pojecia zaznacz
i sprawdzZ w internecie albo stowniku. Wiele razy znajdziesz sie w zyciu w sytuacji, gdy bedziesz musiat/a po-
znawac kompletnie nieznane Ci obszary - zobacz, ze to moze by¢ ciekawe!
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4, Pochodz po zakamarkach swojej miejscowosci

Obejrzyj swoja miejscowosc i okolice na mapie (np. Google Maps) i sprawdz, jakie jej kawatki sa dla ciebie ,terra
incognita”. Ubierz sie ciepto, jesli masz ochote, wez kogo$ do towarzystwa i udajcie sie na wycieczke krajoznaw-
cza. Zagladaj do miejsc, ktore wydajg Ci sie tajemnicze lub choéby ciekawe; prébuj wyobrazi¢ sobie, kto w nich
mieszka, pracuje lub odpoczywa; znajdz najstarszy i najnowszy budynek w miejscowosci; szukaj najtadniejszych
widokéw i najbardziej zaniedbanych doméw. WyobraZ sobie, jak patrzy na Twoje miasto czy wie$ ktos, kto
przyjezdza tu po raz pierwszy - co mu sie moze spodobaé, a co go zniecheci? Réb zdjecia, nigdy nie fotografuj
jednak ludzi bez ich zgody.

5. OdRryj nowy kanat (telewizyjny)

WYyjdzZ poza programy, ktdore zwykle ogladasz i znajdz co$ zupetnie nowego (ale wartosciowego!), czego zwykle
nie ogladasz, a co moze Cie zainteresowad. Sprawdz, jakie filmy/wiadomosci pokazuje nadawca, sprébuj sie
domysli¢, kto nim jest (sprawdz potem w sieci, czy jest to nadawca publiczny, czy prywatny, czy i jaka opcje
polityczng prezentuje, jaka jest ogladalnosc¢ itp.), obejrzyj tzw. raméwke, no i krytycznie ocen to, co sam zoba-
czysz.

6. Poznajcie sie lepiej

Ferie to dobry moment, zeby pokolegowaé sie i poby¢ z ludZzmi, zaréwno tymi, ktérych juz dobrze znasz,
jak i tymi, o ktorych wiesz niewiele. Mozna to zrobi¢ w czasie pobytu u dziadkéw, na obozie zimowym, ale tez
po prostu na wtasnym osiedlu czy podwérku. Im wiecej dobrych relacji w zyciu, tym lepiej! Sprébuj nawigzac
kontakt z kims$ spoza swojej grupy wiekowej i zobacz, jakie fajne mogg by¢ kontakty z mtodszymi dzieémi
albo osobami w wieku twoich dziadkéw.

7. Zaopiekuj sie zwierzetami

Jesli masz w domu zwierze, wykorzystaj ferie na to, zeby sie nim dobrze zaopiekowac, zmienié¢ legowisko, duzo
sie przytula¢, a moze nawet porozmawiac... Jesli nie masz zwierzat w domu, idZ do najblizszego schroniska dla
psow i zapytaj, jak moégtybys/mogtabys poméc w opiece nad nimi. Albo dokarmiaj koty lub ptaki w swojej oko-
licy - w zimie jest im duzo trudniej znalez¢ pozywienie. Sprawdz w internecie, jak to rozsadnie robi¢, by im nie
zaszkodzié¢! Kre¢ filmiki, rob zdjecia - to moze zacheci innych do péjscia twoim tropem.

8. Zrob sobie wolne od Romputera/telefonu

Woykonaj niegrozny eksperyment na samych sobie: na dzien albo chociaz pét dnia odetnij sie od telefonu ko-
moérkowego i medidéw spotecznosciowych i sprawdz, ile czasu i uwagi cztowiek zyskuje. Mozesz w tym czasie
iS¢ na sanki albo biegéwki, pogra¢ w pitke albo po prostu porozmawiac o zyciu z kolegg lub kolezanka (oni tez
wytaczajg smartfony).

9. Zrob kolaz/minialbum o feriach

Moze by¢ wyklejany, rysowany, wydzierany albo fotograficzny. Zréb tak, zeby nadawat sie do pokazania innym,
nikogo nie obrazat ani nie oSmieszat. Jesli bedziesz zadowolony/a z efektu, pokaz go innym po powrocie
do szkoty.
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10. Oglgdaj filmy bez dubbingu

Sprébuj oglada¢ filmy bez dubbingu, najlepiej z napisami, ale oczywiscie nie w jezyku polskim. Nie zniechecaj
sie, jesli nie wszystko zrozumiesz - to na poczatku nie jest tatwe, ale niezwykle rozwija umiejetnosci jezykowe
i komunikacyjne w ogdlnosci.

11. Lektura z wyboru

Wiemy, ze dla wielu z Was od ksigzek bardziej wciggajgce okazuja sie gry komputerowe albo filmy. Nie zamie-
rzamy Was do nich zniechecaé, bo to i tak by nic nie dato. Méwimy tylko - idZ do biblioteki albo ksiegarni
albo zajrzyj na po6tki we wtasnym domu (albo domu kolezanki czy kolegi) i wybierz co$, co Cie zaciekawi. Wré¢
do domu, zawin sie w kocyk, zréb herbate z sokiem malinowym albo cytryna i oddaj sie lekturze.

12. Wymysl adaptacje filmowg

Zabaw sie w tworcow scenariuszy i sprobuj wymysli¢ kolejne sceny filmu na podstawie wybranej ksigzki (np.
szkolnej lektury albo ulubionego kryminatu). Uwaga: moze to by¢é w miare wierna adaptacja albo stylistyczna
przerdbka lub parodia! Zaplanuj tez wymarzong obsade.

13. Wizyta w muzeum

Woybierz sie do muzeum, galerii sztuki albo izby regionalnej, nawet jesli wydaje Ci sie, ze tam nie znajdziesz nic
godnego zainteresowania. Zareczamy - w kazdym muzeum jest co najmniej jeden eksponat, ktéry Cie zacie-
kawi, a moze nawet zachwyci. Zréb fotograficzng dokumentacje tej wizyty - w muzeach zwykle mozna robi¢
zdjecia, tyle ze bez flesza, ale oczywiscie zapytaj najpierw o to muzealnych pracownikéw. Jesli potem wrzucasz
swoje zdjecia do sieci, nie zapomnij napisa¢, co przedstawiaja, gdzie te obiekty sie znajduja i na jakiej licencji
je udostepniasz (zachecamy do CC BY-SA lub innych wolnych licencji).

14. Wkrec sie w nowy sport

Polecamy biegdwki i tyzwy, ale moze by¢ tez co$ tatwiejszego: nordic walking, czyli spacery z kijkami, bieganie,
ping pong, taniec, zumba albo joga...



