Jak przeprowadzi¢ Sportowy Okragty Stét w Il edycji programu?

Niezaleznie od tego czy przygode z programem WF z Klasg zaczeliscie w edycji
pilotazowej czy dotgczyliscie w | edycji, macie za sobg organizacje Sportowego Okragtego
Stotu. W tym roku szkolnym debata SOS bedzie niewatpliwie inna, gdyz jestescie bogatsi
o wiedze i doswiadczenie zyskane podczas realizacji sportowych zadan programu w ubiegtym
roku szkolnym.

W tej edycji skupcie sie na tym co juz udato sie Wam osiggngé. Sprawdicie, ile
postulatow z poprzedniej debaty udato sie Wam zrealizowaé? Co zmienito sie w sportowym
zyciu Waszej szkoty? Nad czym, zdaniem ucznidw i nauczycieli, nalezy jeszcze popracowac?
Jakie nowe pomysty przychodzag Wam do gtowy? Jakie podpatrzone na blogach akcje
podobaty sie Wam najbardziej?

Pamietajcie, ze wraz z nowym rokiem szkolnym pojawili sie nowi uczniowie. Warto
wtgczy¢ ich do debaty, zapytaé o zdanie i pokazaé, ze ich gtos jest réwnie wazny. Ucznidw,
ktérzy znajg program warto zapytac¢ o to, co sie zmienito na lepsze, a co jeszcze chcieliby
zmienic¢. Zastandwcie sie nad pomystem wigczenia ucznidw do wspétorganizowania debaty.
Starsi uczniowie moga opowiedzie¢ nowym kolegom o programie, sportowych zmianach
a nawet samodzielnie poprowadzi¢ debate.

Jesli w Waszej szkole uchwalony zostat Kodeks Fair Play, warto poswieci¢ chwile na
zapoznanie z nim nowych uczniéw. Mozecie sprawdzi¢ czy kodeks jest nadal aktualny, by¢
moze dopiszecie kolejne punkty lub poprawcie poprzednie? Dzieki temu Kodeks bedzie
pomocny i aktualny.

Zadbaijcie o ciekawg i atrakcyjng forme debaty. Jesli w poprzedniej edycji debata
przybrata forme panelu dyskusyjnego, w tej mozecie zrobi¢ np. karty do gtosowania
z zadaniami programu, burze mézgdw, pokaz multimedialny czy kolorowe plansze do
uzupetniania. Zastandéwcie sie jak zapewni¢ uczestnikom anonimowos¢ i swobode
wypowiedzi. Gtéwnym zatozeniem debaty jest uzyskanie informacji od ucznidw o plusach
i minusach lekcji WF-u oraz wybranie zadan na caty rok szkolny. Nie zapomnijcie o tym!

Jak zorganizowac Lokalng Akcje Sportowa w Il edycji programu?

W poprzednim roku szkolnym przeprowadziliscie Lokalng Akcje Sportowg. W tej
edycji takze bedzie czekato na Was to zadanie. Semestr letni ponownie dostarczy wielu okazji
do wychodzenia z aktywnoscig fizyczng na zewnatrz — zaréwno sali gimnastyczne] jak
i spotecznosci szkolnej. LAS nie bedzie jednak taki sam.

Macie duzg przewage — juz organizowaliscie podobne wydarzenie, wiecie jakie
rozwigzania sprawdzity sie w Waszej szkole, a jakie nie. To sprawia, ze tegoroczny LAS moze
by¢ jeszcze lepszy. Podsumujcie zesztoroczng impreze - ktdére elementy najlepiej sie
sprawdzity?



Czy zorganizujecie kolejng edycje LASu w takiej formie jak poprzednio? A moze zrobicie co$
zupetnie nowego? Niezaleznie od tego co wybierzecie, warto pamieta¢ o trzech filarach
LASu:

Lokalna — zaktywizujcie rodzicow swoich ucznidw, zaproscie dziadkéw, albo dziatajacy
w okolicy Klub Seniora. Wciggnijcie przedszkolaki z zaprzyjaznionej placowki, a moze
zaproscie szkote z ktérg jeszcze nie mieliscie okazji wspodtpracowad. Jedno jest pewne,
postarajcie sie p6js¢ krok dalej niz w poprzedniej edycji.

Akcja — piknik? turniej? a moze bieg? Cokolwiek wymyslicie, jesteSmy pewni, ze na dtugo
zapadnie w pamie¢ wszystkim uczestnikom LASu!

Sportowa — zaplanujcie aktywnos$¢ dla kazdego uczestnika. Zadbajcie o to, by kazdy miat
okazje do tego by sie poruszaé — nie tylko grajgca reprezentacja lub uczestnicy biegu. Zrébcie
wspoing rozgrzewke oraz ¢wiczcie pomiedzy atrakcjami.

Powodzenia!
Zespot WF z Klasg



