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Mtodziez w dziataniu
DZIEN KIEROWANY PRZEZ MtODZIEZ

ALEKSANDRA CZETWERTYNSKA

WSTEP, CZYLI JAK UCZYC MEODZIEZ ODPOWIEDZIALNOSCI
W DZIAtANIU

Oddanie mtodziezy odpowiedzialnosci za swoje dziatania moze prowadzi¢ do zaskakujacych efektéw. Posta-
ramy sie pokazad, nie tylko jak w tatwy sposdb wesprze¢ mtodziez w organizacji swojego wolnego czasu, lecz
rowniez zacheci¢ do wptywania na dziatalno$¢ organizacji i instytucji, z ktérych oferty korzystaja.

Proponujemy na poczatek odda¢ mtodziezy jeden dzien z dziatalnosci instytucji. Dzien, ktory zorganizuja cat-
kiem sami, tak jak lubig. Wydaje sie, ze to nie wiele, ale taki jeden dzien moze by¢ poczatkiem do dtugofalowej
zmiany w sposobie myslenia o sobie i swoich mozliwosciach, jak réwniez w podejsciu do otaczajacego $wiata.
Dzien, ktéry mtodziez sama zaplanuje moze by¢ namacalnym dowodem ich mozliwosci, jak réwniez sprawdzia-
nem umiejetnosci organizacyjnych, projektowych i pracy w grupie. Poczucie realnego wptywu na otaczajaca
rzeczywistosc¢ i prawdziwa partycypacja bedzie jednak mozliwa tylko i wytacznie, jezeli dorosli wystuchaja po-
trzeb mtodych ludzi i postarajg sie wesprzec ich w dziataniach, a nie sterowaé nimi. Kluczem do sukcesu tego
przedsiewziecia jest obustronne zaufanie i che¢ wspdétpracy. Zapewnijmy mtodziezy odpowiednie warunki,
a mozemy byc¢ pewni, ze mtodziez z checig bedzie partycypowad w zyciu spotecznym i kulturalnym placéwek,
z ktérych korzysta, a nie tylko biernie korzystac z ich oferty.

WEASNE WYDARZENIE, CZYLI PROJEKT

Przedsiewziecie, jakim jest zaplanowanie jednego dnia - konkretnego wydarzenia w placéwece, najlepiej zorga-
nizowac wykorzystujac metode projektu. To pozwoli nadaé przygotowaniom konkretna strukture, ktéra moze
by¢ juz znana za rowno mtodziezy, jak i opiekunom, ale réwniez ktéra przyda sie przy innych dziataniach mto-
dych. Ma ona tez taka zalete, ze bardzo wiele na jej temat zostato juz napisane, wiec tatwo jest wyszukac¢ w in-
ternecie potrzebne informacje. Ponizej mozna znaleZ¢ podstawowe informacje dotyczace projektu przystoso-
wane na potrzeby programu Witqczeni.

Grupa, czyli wspdlnie

Zeby zrealizowa¢ pomyst potrzebni sa ludzie, czyli wy. Jezeli jesteécie juz zdecydowani na wspdlng prace i chce-
cie zorganizowac wtasne wydarzenie, zacznijcie od organizacji swojego zespotu. Jezeli nie znacie sie zbyt dobrze
i nie mieliscie okazji wspétpracowac ze sobg, pierwsze spotkanie powinno mie¢ na celu waszg integracje. Po-
znajcie sie, dowiedzcie sie czego$ wiecej o sobie, co lubicie, jak spedzacie wolny czas, czemu chcecie wziaé
udziat w tym projekcie? Co was motywuje?

Bedzie wam duzo tatwiej razem pracowac, jezeli od razu ustalicie wspdlny cel. Pamietajcie, aby praca w zespole
uktadata sie zgodnie, dobrze jest zaplanowac¢ kto, czym bedzie sie zajmowat (zerknijcie na tabelke z podziatem
obowiagzkdéw), kiedy bedziecie sie spotykaé, aby omoéwic zrealizowane etapy pracy. Dobra grupa, to zgrana

(i e Projekt Wtgczeni realizowany jest w ramach miejskiego Programu Mtfoda Warszawa. Miasto z klimatem dla
G " mtodych 2016-2020.

akg(hbi)ig
Z SY‘WM . o .
X Projekt wspotfinansuje m.st. Warszawa.



Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

grupa, nie zapomnijcie zatem o tym, aby znalez¢ czas rowniez na lepsze poznanie siebie. Wspélny wypad
na pizze lub do kina moze zaprocentowac tatwiejszg praca przy projekcie.

Planowanie

Kazde dziatanie, jezeli ma byc¢ skuteczne i efektywne musi by¢ dobrze zaplanowane. Ale nawet planowanie
mozna zaplanowac. Co przez to rozumiemy? Dajcie sobie czas na to, aby sie spotkac, utozy¢ plan dziatan, podziat
obowigzkéw, ale réwniez poznaé wasze priorytety i cele. Planujgc pamietajcie réwniez, ze dobry plan, to jest
elastyczny plan.

Pomyslcie o sposobie w jaki bedziecie sie komunikowaé. Moze warto zastanowic¢ sie nad wykorzystaniem na-
rzedzi internetowych lub aplikacji przystosowanych do planowania? Pomocne moga by¢ wszystkie strony stu-
zace do tworzenia map mysli, ale réwniez te, ktére utatwiajg zapisywanie pomystéw w okre$lonym porzadku,

Takimi narzedziami s miedzy innymi: Trello (https://trello.com/)- interaktywna tablica, ktdra pozwala zarzadzaé
projektami wspélnie, daje mozliwo$¢ przejrzystego planowania, uktadania terminarzy, podziatu rél, zaznaczania,
o juz zostato zrobione. Warto pamietac tez o mozliwosciach, jakie daje nam Google Doc (https://docs.goo-
gle.com/). Dzieki pracy w chmurze mozecie jednoczes$nie, bedac w réznych miejscach pracowac na jednym do-
kumencie.

Co trzeba zaplanowac?

»  podziat obowiazkow,

Tutaj warto pamieta¢ o: promocji wydarzenia (réwniez online), dokumentacji wydarzenia - video i audio, :
zespole kreatywnym, czyli osobach, ktére bedq wymyslac i tworzyé, logistyce - czyli o osobach od zadan
specjalnych, dobrze jest tez mie¢ lidera zespotu, jezeli macie réwniez jakis budzet przeznaczony na wydarze- :
nie, to przyda wam sie ktos odpowiedzialny za finanse. :

»  terminy spotkan i punkty kontrolne, czy tez kamienie milowe (czyli po czym poznacie, ze wasz harmo-
nogram jest realizowany),

» harmonogram prac,

»  potrzebne zasoby (miejsca, ludzi, sprzet itp.),

»  potencjalne trudnosci,

»  ewentualny podziat funduszy, czyli budzet wydarzenia.

Mozecie tez skorzystac z tabelki zataczonej do tego tekstu.

Skad wzia¢ pomyst?

Oczywiscie najlepiej z wtasnej gtowy, ale przeciez nie po to jest internet - nieskoriczona skarbnica pomystéw -
zeby z niego nie skorzystac. Ale zanim zaczniecie chaotycznie przegladac strony internetowy doméw kultury
(co nie jest wcale najgorszym pomystem), zastandéwcie sie co was interesuje, co moze zainteresowac waszych
rowiesnikow lub tez generalnie odbiorcéw dziatania, ktére planujecie. Moze w czyms sie specjalizujecie, a moze
wasza instytucja jest z czego$ znana i warto to wykorzystac¢?

1. Zrébcie ankiete, zapytajcie mieszkancow, uczniow waszej szkoty, znajomych, na jakie wydarzenie
chcieliby przyjs¢. Mozecie zaproponowac im kilka opcji do wyboru, zostawiajac jedno pole na wpisanie
ich wtasnego pomystu. Dzieki temu bedzie mogli dostosowa¢ swoje wydarzenie do potrzeb potencjal-
nych uczestnikéw.
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2. Zrébcie burze moézgdéw - spiszcie wszystkie, nawet najbardziej szalone pomysty i porozmawiajcie
o nich. Na poczatku postarajcie sie, zeby nie zastanawiaé, ktére s3 realne, a ktére nie koniecznie, do-
piero w kolejnej fazie przyjrzyjcie sie im blizej i zastanowcie, co jest dobrego w tych pomystach, jak
mozna je wykorzystaé, do czego prowadzg?

3. Sprébujcie metody kuli $nieznej - porozmawiajcie o swoim pomysle w parach, wybierzcie jeden - wasz
wspolny ulubiony pomyst, potem porozmawiajcie w czwérkach, é6semkach, az dojdziecie do jednego
pomystu. Nie podoba sie wam, to co razem wypracowaliscie? Sprébujcie wybraé pomyst w inny spo-
séb.

4. Zainspirujcie sie naszymi przyktadami. W drugiej czesci tej publikacji zamieszczamy propozycje dziatan,
ktére mozna zorganizowac w dniu kierowanym przez mtodziez.

Czy pomyst, to nasz cel?

Macie juz pomyst na wasze dziatanie? Swietnie, sprobujcie sformutowaé teraz wasze gtéwne cele. Zadajcie
sobie pare pytan:

»  co chcecie osiggnac?

»  kto skorzysta z waszego projektu?

»  czego chcielibyscie sie nauczy¢?

»  co sie zmieni, dzieki waszemu projektowi?

Jezeli wasz pomyst na dziatanie to piknik z ekologicznym jedzeniem i warsztatami z gotowania wegetarianskiego
bigosu, to waszym celami mogg by¢:

»  uczestnictwo 100 oséb w pikniku,
»  nabycie umiejetno$ci gotowania bigosu,
»  zmiana wtasnych nawykéw zywieniowych i nawykéw zywieniowych uczestnikéw itp.

Ale rowniez:

»  opracowanie planu wspétpracy lokalnych instytucji z mtodzieza,

»  nabycie nowych umiejetnosci organizacyjnych i logistycznych,

»  wptyw na dziatanie instytucji wspotpracujacej, wspéttworzenie programu placéwki,

» integracja z grupa réwiesnicza, nawigzanie blizszych stosunkéw z pracownikami placéwki.

Jak widzicie celéw moze by¢ sporo, jezeli je dobrze wyznaczycie bedzie wam tatwiej na koniec sprawdzic,
czy udato wam sie wszystko zrealizowad, tak jak chcieliscie.

Realizacja zadania

To najdtuzej trwajacy okres projektu, jednoczesnie jest on trudny i wymaga od nas dyscypliny. Jezeli przygoto-
walismy sobie wystarczajgco dobry harmonogram, to ta faza nie powinna péj$s¢ wam z tatwoscia. Pamietajcie,
aby sprawdzac, czy wszystkie elementy harmonogramu sg uwzgledniane w waszej pracy, czy kazde zadanie ma
osobe, ktéra jest za nie odpowiedzialna, czy wiecie jak sprawdzié, czy wasz projekt zmierza w dobrym kierunku?
Nie martwcie sie réwniez, jesli wasz wczeséniejszy harmonogram ulegnie zmianie. To zupetnie normalne, ze re-
alizujac poszczegdlne dziatania dojdziecie do wniosku, ze co$ trzeba zmienié, czegos nie da sie wykonac, a co$
innego mozecie zrobi¢ znacznie ciekawiej.

Pamietajcie o sojusznikach. Organizujac piknik ze zdrowa zywnoscig warto dogadac sie z pobliska ekologiczng
farma, z kims$ kto jest pasjonatem kuchni lub zna sie na dietach i jedzeniu. Oprécz tego swietnymi sojusznikami
bywaja urzedy i instytucje publiczne, dyrektorzy i pracownicy waszych placéwek, jak réwniez waszych szkot,
rodzice i rodzenstwo. Mozna réwniez odezwac sie do lokalnych mediéw.

b ot Projekt Wtgczeni realizowany jest w ramach miejskiego Programu Mtoda Warszawa. Miasto z klimatem dla

“ & mtodych 2016-2020.

y\gi}'g
za\';‘,’lg\mt’ ) o )
X Projekt wspotfinansuje m.st. Warszawa.



Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Prezentacja projektu

W waszym przypadku prezentacjg projektu bedzie jego finat, czyli samo wydarzenie, ktére zorganizowaliscie.
W zwigzku z tym jest pare rzeczy, o ktérych warto pamietac:

»  dokumentacja finatu: rébcie zdjecia i filmiki, niech beda pamiatka, ale rowniez niech utatwig umiesz-
czenie relacji z waszego wydarzenia na stronie internetowe;j,

»  zaproszenie sojusznikOw: zaproscie wszystkich tych, ktérzy wam pomogli, przynajmniej na oficjalng
czes$¢ waszego dnia,

»  jezeli uwazacie, ze warto, zaproscie réwniez media,

» ankiety ewaluacyjne: dla uczestnikdw waszych dziatan, dowiecie sie z nich jak podobato sie wydarze-
nie osobom, ktére zaprosiliscie, jak réwniez bedziecie mogli pochwali¢ sie wynikami w waszej instytuciji,

»  Swietowanie: nie zapomnijcie zostawi¢ sobie czasu na Swietowanie waszego sukcesu.

Ale wasza prezentacja to moze byc¢ co$ wiecej. Mozecie skorzystac¢ z ktéregos z narzedzi internetowych, aby spi-
sac i zaprezentowac waszg prace. Moze to by¢ np. Explain Everything (https://explaineverything.com/) albo Prezi
(https://prezi.com/), mozecie tez wykorzystac¢ do tego swojg strone internetowa lub bloga. Dzieki dobrze przy-
gotowanej prezentacji projektu, bedzie wam tatwiej w przysztosci szukac sojusznikéw, ale réwniez bedziecie
mie¢ pamiagtke waszych dziatan.

Ewaluacja projektu

Ewaluacje projektu warto zaplanowac juz na samym poczatku. Dzieki temu bedziecie wiedzie¢, co warto w trak-
cie realizacji projektu spisa¢, zapamietaé, podsumowaé. Wazne jest, zeby wczeéniej ustali¢ cel ewaluacji. W wa-
szym przypadku zapewne bedzie chodzito o to, zeby wyciggnaé¢ wnioski z wtasnych dziatan, jak najwiecej sie
nauczy¢ i zapamietac, aby méc te wiedze wykorzystaé przy nastepnych dziataniach partycypacyjnych.

Wszystko sie udato? Wasze wydarzenie okazato sie wielkim wydarzeniem? To swietnie. UsigdZcie w grupie
i zastanowcie sie, czy zrealizowaliscie cele, ktére sobie wyznaczyliscie? Jak wam sie wspdtpracowato? Jak oce-
niacie organizacje wydarzenia? Czego sie nauczyliscie? Zastanéwcie sie rowniez, co wam nie wyszto? Co mogto
by sie udac lepiej? Co zrobilibyscie inaczej?

Dzieki takiej rozmowie, tatwiej wam bedzie wyciggna¢ wnioski na przyszto$é, bedziecie mieli szanse spojrze¢
na waszg prace z dystansem. Zobaczycie, jakie s3 wasze mocne strony, a w jakich dziedzinach mozecie jeszcze
popracowac. Nie zapomnijcie rdwniez przygotowac¢ podsumowania waszych dziatan w formie pisemnej wraz
ze zdjeciami. Taki tekst bedzie mdégt zawisnaé na stronie waszej instytucji, na waszej stronie na Facebooku,
mozna go réwniez rozestac z podziekowaniami do partnerdéw.

W zatacznikach znajdziecie tabelke, ktéra pomoze wam przeprowadzi¢ wtasng ewaluacje.

Promocja
Wszystko zaplanowane? Gotowi do dziatania? Nie zapomnijcie o bardzo waznej rzeczy, mianowicie o promogji.

Promocja waszych dziatan bedzie wam potrzebna z paru powodéw. Po pierwsze dzieki dobrej promociji nie be-
dziecie mieli probleméw z frekwencjg waszego wydarzenia. Po drugie moze utatwi¢ zdobycie sponsorow i part-
neréw. Po trzecie wypromuje instytucje, z ktérg wspodtpracujecie. A na koniec bedzie trwatym $Sladem waszych
dokonan.

Co mozecie zrobié?

»  zatdzcie strone na Facebooku i zorganizujcie wydarzenie, dbajcie, aby umieszczac¢ tam dopraco-
wane informacje,

»  promujcie sie réwniez na Instagramie, Snapchacie i innych mediach spotecznosciowych, ktére zna-
cie, lubicie i uzywacie,
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»  prowadzcie blog, na ktérym bedziecie opisywac kolejne kroku realizacji waszego dziatania,

»  przygotujcie plakat, ulotki, nalepki, zaktadki,

»  przygotujcie spot, ktéry bedzie promowat wasze dziatania,

»  gotowe materiaty rozklejajcie i rozdawajcie wszedzie gdzie sie da (oczywiscie legalnie),

»  zadbajcie o strone graficzng projektu, przygotujcie wtasne logo, wybierzcie kolory, ktérych bedzie-
cie uzywac w komunikacji o waszym wydarzeniu,

»  wymyslcie chwytliwg nazwe i hasto, ktére bedzie przykuwato uwage,

»  skontaktujcie sie z lokalnymi portalami internetowymi i prasg, umiesécie informacje o waszym wy-
darzeniu,

»  opowiadajcie wszystkim o tym co robicie: w szkole, w domu, wsrdd znajomych, w zaprzyjaznio-
nych instytucjach.

PROPOZYCJE DZIALAN

1. Gra miejska

Gry miejskie ciesza sie ogromng popularnoscia i wcale nie sg trudne w organizacji. W grupie 15 oséb mozecie
bez problemu przygotowac trase sktadajacg sie z kilku punktéw. Aby zorganizowac¢ gre miejska trzeba jednak
przygotowac sie na duzo kreatywnego myslenia i odrobine szaleinstwa. Bedziecie musieli wymysli¢ fabute gry
i jej mechanike (czyli w jakich grupach mozna wzigé w niej udziat, jak grupy beda sie poruszaty po poszczegdl-
nych punktach, jak wytonicie zwyciezce itp.), przygotowaé niezbedne materiaty i zadania. Pamietajcie rowniez
o finale gry. Po zakonczeniu gry warto zrobi¢ podsumowanie i pogratulowaé najlepszym zespotom biorgcym
udziat w grze.

Co wam bedzie potrzebne:

»  przestrzen: wczesniej precyzyjnie wyznaczone punkty z zadaniami gry,

»  dobrze przemyslana wczeéniej mechanika gry, tak aby uczestnicy nie musieli zbyt dtugo czekaé na po-
czatku lub koncu gry, aby reguty byty jasne dla uczestnikéw i aby zadania byty dostosowane do poten-
cjalnych uczestnikéw,

»  przygotowane karty gry, na ktorych uczestnicy bedg odznacza¢ kolejne miejsca i zdobyte punkty,
ewentualnie réwniez mapy z wyznaczona trasa gry,

»  rekwizyty na poszczegdlne punkty, szczegdlnie wazne, jezeli gra rozgrywa sie w konkretnych czasach
lub $wiatach, w takim wypadku rekwizyty i stroje pomogg wczud sie w sytuacje.

Gra bedzie ciekawsze jezeli bedzie dotyczy¢ konkretnego tematu lub motywu. Moze to by¢ np. gra kryminalna,
albo gra ekologiczna. Pomystéw jest nieskonczenie wiele, dajcie sie ponies¢ wyobrazni.

2. Noc filmowa

A moze zamiast dnia, zorganizujecie swojg noc? Proponujemy noc filmowa, czyli maraton filméw wedtug wa-
szego wyboru. W organizacji takiej nocy najwazniejsze jest zwrdcenie uwagi na odpowiedni sprzet, z ktérego
bedziecie korzysta¢ wyswietlajac filmy oraz prawa autorskie do filméw. Pamietajcie, ze kazdy publiczny pokaz
filmu wymaga zdobycia licencji. Mozna to zrobi¢ na rézne sposoby.

»  skorzystac z filméw udostepnionych na wolnych licencjach, zwtaszcza w internecie,
»  poprosi¢ o udostepnienie filmow tych, ktérzy prawa do filmu posiadajg (zazwyczaj s3 to dystrybutorzy),
»  wykupi¢ odpowiednie licencje.
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Taka noc filmowa nabiera dodatkowego uroku, jezeli nie tylko zadbacie o sale, w ktérej bedziecie wyswietlaé
filmy, ale rowniez o rozrywke miedzy seansami. Moga by¢ to filmowe quizy, zagadki, ale rowniez zabawy ru-
chowe. Tak noc moze by¢ tematyczna, czyli mozna wybrac filmy o konkretnym temacie, w tym samym gatunku
lub tego samego rezysera. Nie mozecie sie zdecydowac? Zrébcie ankiete wsréd potencjalnych uczestnikéw
waszego wydarzenia.

Co wam bedzie potrzebne:

»  sala, ktdrg mozna odpowiednio zaciemnic,

»  rzutnik, ekran (lub biate przescieradto), dobre gtosniki, komputer (z internetem, jezeli chcecie skorzy-
stac z filméw legalnie tam umieszczonych),

»  materace, koce, poduszki, aby wygodnie mozna byto sie rozsig$¢ w czasie seanséw,

»  jezeli chcecie spedzi¢ catag noc ogladajac filmy, warto pomysle¢ o jaki$ przekaskach i napojach, wia-
domo, ze z petnym brzuchem tatwiej sie skupic.

3. Olimpiada

Zawody w skokach na jednej nodze do tytu, konkurs na najgtosniejszy smiech, wyscigi z surowym jajkiem na ty-
zeczce od herbaty, turniej pitki kucanej, rzut gumowa zaba w dal, bieg z przeszkodami...mozliwos$ci wymyslania
konkurencji s nieograniczone. Koniecznie wezcie pod uwage pogode (olimpiada moze by¢ letnia lub zimowa -
tylko dyscypliny musza by¢ dostosowane). Organizujac olimpiade pamietajcie rowniez, aby wszystkie konku-
rencje byty bezpieczne, i o tym, ze w takim dniu najwazniejsze jest, zeby dobrze sie bawié.

Co wam bedzie potrzebne/o czym musicie pamietac:

»  pomysty na dyscypliny olimpijskie: dostosujcie liczbe zawoddéw, do przewidzianej liczby uczestnikéw,
najlepiej, zeby kazdy uczestnik moégt wzigé udziat w paru dyscyplinach,

»  przestrzen: najlepiej na zewnatrz, aby byto miejsca na organizacje biegéw, skokdéw i innych szalenstw,

» uczestnicy: proponujemy zabawe druzynowga, w ktérej sumuje sie punkty uczestnikéw. Zastanéwcie
sie, czy chcecie, aby zgtaszaty sie juz gotowe druzyny, czy tez bedziecie przydziela¢ uczestnikéw lo-
sowo? W przypadku gry druzynowej, mogg sie wam przydac karty olimpijskie, na ktérych bedziecie
zaznaczac punkty poszczegdlnych druzyn,

»  sprzet ,sportowy”: czyli wszystko to, co bedzie niezbedne do przeprowadzenia zawodow,

»  medale, dyplomy, nagrody, puchary: zastandwcie sie, co mozecie zorganizowa¢ we wtasnym zakresie
(narysowac, wydrukowad, ulepic), a do czego mogg sie przydac sponsorzy.

Mozecie réwniez zorganizowaé ceremonie otwarcia, na ktéra zaprosicie wasz znajomy zesp6t muzyczny,
a na koniec uroczyste wreczenie medali.

4. Autorskie warsztaty mtodziezowe

Kazdy ma jakis talent. Zorganizujcie dzien, w ktérym wykorzystacie swoje talenty i umiejetnosci, zeby podzieli¢
sie nimi z innymi. Mozecie zrobi¢ to na zasadzie targéw, w czasie ktorych kazdy siada przy swoim stoliku i dzieli
sie tym co umie najlepiej. Ktos$ zna alfabet morsa, ktos$ inny umie wigza¢ wezty, kolejna osoba gra na flecie
,Panie Janie”, a jeszcze kto$ zna Taekwondo. Kazda z tych oséb moze podzieli¢ sie swoimi umiejetnosciami
na targach. To nie oznacza, ze w takim dniu nie ma miejsca dla tych, ktdrzy nie chcg poprowadzi¢ miniwarsztow,
a chca wesprzed jego organizacje. Takie przedsiewziecie wymaga doktadnego planowania, promocji i dokumen-
tacji, jak réwniez wsparcia logistycznego. Kazdy znajdzie zajecie dla siebie.
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Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Co bedzie wam potrzebne:

»  przestrzen: raczej w duzym pomieszczeniu, takim jak sala gimnastyczna, zeby deszcz lub mocne storice
nie utrudniaty udziatu w wydarzeniu; przydadzg sie rowniez stoliki i krzesta, albo poduszki i koce,

»  promocja przed wydarzeniem: tak, zeby zgtosito sie do was jak najwiecej oséb z ré6znymi umiejetno-
Sciami,

»  weczesniej przygotowane i wydrukowane mapki: zeby osoba przychodzaca z zewnatrz mogta tatwo
znaleZ¢ interesujace jg stoiska.

Dobrym pomystem jest spotkac sie wczesniej z wszystkimi prowadzacymi, aby omoéwic z nimi doktadnie for-
mute prezentacji oraz ewentualne potrzeby poszczegdlnych prowadzacych. Zastanéwcie sie réwniez nad har-
monogramem samego wydarzenia. Czy wszyscy beda prezentowac sie jednoczesnie, a odwiedzajgcy podcho-
dzi¢ do stolikdbw w dowolnym czasie? A moze lepiej rozpisaé program warsztatéw bardziej szczegétowo,
np. kazdy warsztat odbedzie sie 4 razy i beda zaczynac sie o petnej godzinie od 10.00 do 14.00. Wybor nalezy
do was, jednak pamietajcie, zeby to doktadnie przemyslec.

5. Festiwal tworczosci wszelakiej

Nie interesujecie sie tak bardzo sportem, za to sztuka to wasz zywiot? Zorganizujcie festiwal twoérczosci mto-
dziezowej. Mozecie skupi¢ sie na jednej konkretnej dziedzinie sztuki, np. na muzyce, jednak pozostawienie
otwartej formuty moze utatwi¢ dostep szerszej grupie uczestnikdéw i uatrakcyjni¢ wasze wydarzenie. W tego
typu dziataniu bardzo wazna bedzie promocja juz na samym poczatku organizacji wydarzenia. Musicie zacheci¢
mtodych artystéw z waszej okolicy, do wystgpienia w czasie waszego festiwalu, a w drugiej kolejnosci odpo-
wiednio rozpropagowac samo wydarzenie, aby zapetni¢ widownie. To dziatanie wymaga szczegdlnych umiejet-
nosci organizacyjnych i moze okazac sie bardziej skomplikowane logistycznie, niz sie wydaje na pierwszy rzut
oka. Jednak jesli jestescie ambitni i wszystko dobrze zaplanujecie, takie wydarzenie moze by¢ ogromnym suk-
cesem.

Co bedzie wam potrzebne:

»  przestrzen: odpowiednia do wystepow: teatralnych, muzycznych, tanecznych, ale rowniez do wyswie-
tlania filmow (zwrdcécie uwage na odpowiednie zaciemnienie sali),

»  sprzet i osoby, ktére mogg pomdc w jego obstudze: zwtaszcza, jesli planujecie przeglad zespotéw mu-
zycznych,

»  biuro prasowe: przy takim wydarzeniu przyda wam sie ekipa odpowiedzialna za tworzenie i przesytanie
informacji.

6. Wyprawa w nieznane, czyli spacer ukierunkowany

Wasz dzieh organizujecie we wspdtpracy z instytucja, ale to nie oznacza, ze musi on sie odby¢ w jej murach.
Moze chcecie zorganizowac wyprawe $ladami ksigzki, znanej postaci, architektury lub miejskiej przyrody? Jesli
dobrze sie przyjrzymy naszej okolicy, to szybko moze sie okazaé, ze tuz pod naszym nosem rosnie unikatowe
drzewo, stoi XIX wieczny budynek lub mieszka znany pisarz. A moze za rogiem krecono film lub dziury w starym
murze to jeszcze $lady po Powstaniu Warszawskim?

Skad czerpac informacje? Porozmawiac z sgsiadami, zwtaszcza tymi starszymi, ktérzy mieszkaja w danej okolicy
od lat. Przeszuka¢ internet, w koncu odwiedzi¢ biblioteke i sprawdzi¢, czy nie ma niczego ciekawego w archi-
wum lokalnych gazet. | oczywiscie warto samemu przejs¢ sie po okolicy i doktadnie jg obejrze¢. Moze co$ was
zaintryguje?
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Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Do spaceru trzeba sie bardzo dobrze przygotowac. Zaplanowac trase, zdoby¢ jak najwiecej informacji o miej-
scach, ktére odwiedzicie, moze zaprosi¢ eksperta. Jezeli chcecie sami oprowadza¢ po okolicy, koniecznie musi-
cie zrobic¢ probe generalng, podczas ktérej opowiecie kolezankom i kolegom, to co bedziecie méwié¢ w czasie
prawdziwego spaceru.

Spacer moze zakonczy¢ sie spotkaniem z interesujacg osobg lub grupa z sasiedztwa. Przy kawie i ciastkach
mozna sprobowac zebrac ciekawe opowiesci o okolicy. Moze to bedzie poczatek zupetnie innego projektu?

Co wam bedzie potrzebne:

»  wiedza: uporzadkowana, dobrze opracowana, z pewnych zZrédet,

»  ekspert lub eksperci: ubarwig swoimi opowiesciami wasz spacer,

»  ewentualnie wydrukowana mapka spaceru dla uczestnikéw,

»  jezeli spodziewacie sie duzej liczby uczestnikow mozna pomysleé o pozyczeniu przenosnego mikrofonu
(na zewnatrz wasz gtos bedzie stycha¢ duzo ciszej).

PRACA Z MEODZIEZA - OD CZEGO ZACZAC?

Praca z mtodziezg to moze by¢ wyzwanie. Czesto nie jest nam tatwo zrozumied, jakie sg ich potrzeby. Okoto
90% mtodziezy w wieku gimnazjalnym korzysta ze smartfonéw, czes¢ mtodych ludzi jest tak bardzo uzalezniona
od mediéw spotecznosciowych, ze budzi sie w nocy, aby sprawdzi¢ informacje w telefonie.

Do tego dochodzi przetadowana podstawa programowa, egzaminy, dtugie godziny spedzane w szkole, trudny
dojazd do placéwek szkolnych oddalonych czasem o kilkadziesiagt kilometréw od domu. Przez nattok obowiaz-
kéw, innych zajec i wszechobecne cyfrowe gadzety mtodzi ludzie nie maja czasu ze sobg przebywaé, nie czuja
potrzeby wspdlnego dziatania i przebywania ze soba. Zadaniem instytucji kultury powinno by¢ miedzy innymi
uruchamianie uspionego potencjatu mtodych ludzi i zachecanie ich do wptywania na wtasng rzeczywistosci,
brania odpowiedzialno$ci w swoje rece, tworzenia mtodego spoteczenstwa obywatelskiego. Szybko sie rowniez
okazuje, ze przyptyw mtodych do instytucji ozywia zycie kulturalne i wzmacnia $rodowisko lokalne. Jednak jak
sie zabra¢ za prace z zupetnie nowa grupa? Jak zacheci¢ nastolatkéw do wspdlnej pracy na rzecz Srodowiska
lokalnego, czy do poprowadzenia wtasnych zaje¢? Oto pare krokdw, ktére utatwig poczatek wspdtpracy.

Sieci kontaktow

Jak najtatwiej sie czegos$ nauczy¢? Znajdzcie kogos, kto juz to umie. W pierwszej kolejnosci poszukajcie insty-
tucji w twojej okolicy, ktéra juz wspdétpracuje z mtodzieza, zbierzcie od zaprzyjaznionych pracownikéw jak naj-
wiecej informacji. Dowiedzcie sie, co dla nich byto najtrudniejsze, gdzie szukali wsparcia, co im sie sprawdzito.
Nie ma sensu wynajdowac kota od nowa, wykorzystajcie te doswiadczenia. Dobrym pomystem moze tez by¢
wizytacja, czy tez odwiedziny zaje¢ lub wydarzen organizowanych we wspotpracy z mtodzieza przez inne pla-
céwki.

W kolejnym kroku postarajcie sie nawigzac¢ kontakt z pobliskimi szkotami, zaproscie nauczycieli i dyrekcje
na kawe i opowiedzcie o swoich pomystach. (Jesli bedzie wam wygodniej umowcie sie na spotkanie w budynku
szkoty). Stata wspoétpraca z konkretnymi szkotami moze przyniesé wiele korzysci obu placéwkom. Taki nieprze-
rwany kontakt zwieksza zaufanie nauczycieli i dyrekcji oraz samych uczniéw, utatwia dopasowanie propozycji
do potrzeb konkretnej grupy i uatrakcyjnia oferte obu wspétpracujacych stron.

Nie zapominajcie o innych organizacjach pracujacych z mtodzieza, takich jak harcerstwo, czy Caritas (czesto
majacych swoje lokalne siedziby wtasnie w szkotach). Tam znajdziecie mtodziez, ktéra jest zazwyczaj chetna do
réznorodnych dziatan, jest zorganizowana i przyzwyczajona do wspétpracy z osobami od siebie starszymi. Cie-
kawymi partnerami wspierajacymi wasze dziatania moga by¢ firmy prywatne prowadzace zajecia pozalekcyjne
lub szkoty jezykowe.
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Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Nie bojcie sie pytac, zaprasza¢ do rozmoéw i opowiadaé o swoich pomystach réznym osobom, nawet tym, ktorzy
potencjalnie nie beda beneficjentami waszych dziatan. Im wieksza sie¢ kontaktow stworzycie, tym macie wiek-
szg szanse na mtodych ludzi, ktérzy Wam zaufajg i beda chcieli skorzystac z oferty. A same zajecia beds cie-
kawsze i bardziej urozmaicone.

Rozpoznanie terenu i grupa odbiorcow

Aby trafi¢ do mtodych ludzi, warto bardziej skonkretyzowac grupe odbiorcéw. Zastandéwcie sie, do kogo chcecie
trafi¢ ze swojg ofertg. Czy wolicie prace z dzieémi ze szkoty podstawowej, czy raczej z mtodzieza licealng?
A moze nie boicie sie pracy w grupie zréznicowanej wiekowo? Jesli tak jest, koniecznie wezZcie to pod uwage
konstruujac plan zajec.

Daijcie sobie przestrzen na blizszag wspétprace z mtodymi ludzmi juz w fazie przygotowawczej. Postuchajcie,
czym chcieliby sie zaja¢ odbiorcy waszych zajec. Jesli tylko macie taka mozliwos¢ zaproscie chociaz pare zycz-
liwych oséb w wieku szkolnym (np. dzieci znajomych i sasiadow), aby zaprezentowacd im swaj pomyst. Nie bojcie
sie ostrej krytyki, na etapie planowania szczera opinia moze Wam tylko pomaéc.

Koniecznie sprawdzcie oferte innych placéwek. Zobaczcie, czego brakuje wsrdd zajecd. Zajrzyjcie do internetu,
sprawdZcie, czym zyjg wspotczesne nastolatki, co moze by¢ dla nich wazne. Zastandwecie sie tez, jaki czas na roz-
poczecie projektu bytby najlepszy. | tak np. maj pomimo, ze kusi fadna pogoda jest miesigcem egzaminéw i wielu
uczniow bedzie w tym czasie bardzo zajetych. Wrzesien za$ to moment, kiedy szkota sie rozkreca, klasy sie
poznaja i trudno jest zaczaé co$ nowego.

Motywacja

Pomyslcie, co jeszcze moze zwiekszy¢é motywacje do uczestniczenia w dziataniach instytucji a co wazniejsze,
co pomoze sie mocniej zaangazowacd. Przede wszystkim wptyw na ksztatt dziatan, poczucie sprawczosci i od-
powiedzialnosci. Jest to sposdb, aby mtode osoby zostaty z nami na dtuzej. Dlatego jesli planujemy wielomie-
sieczne dziatania, zapro$my chetne do pomocy osoby juz na etapie planowania. Jesli mtodziez bedzie wiedziata,
ze to jest ich projekt, tak tatwo go nie porzuci.

Nie wszyscy jednak beda mieli tyle czasu, mozliwosci i checi, aby tak blisko wspétpracowac. Tutaj zapropono-
watabym wszelkiego rodzaju konkursy, rowniez te na Facebooku i krétkie akcja artystyczne lub spoteczne.
Wspdlne malowanie muralu, albo organizacja ogrédka warzywnego, zdjecie w ulubionym miejscu w miescie,
albo z hastem promujacym dom kultury. Proste, szybkie i atrakcyjne pomysty zwiekszajg szanse na wieksza
liczbe uczestnikdéw i potencjalnych nastoletnich wspdtpracownikéw na przysztosc.

Media spotecznosciowe i internet

Aby dotrze¢ do mtodziezy warto korzysta¢ z popularnych mediéw spotecznosciowych. Oprécz zaktadania pro-
filu instytucji na Facebooku, Instagramie, czy Snapchacie, warto poszukac¢ juz istniejgcych takich grup, z ktérych
nasi potencjalni uczestnicy korzystaja. Jesli robicie projekt ekologiczny, umiesécie informacje na forach zajmu-
jacych sie Srodowiskiem, a jesli artystyczny, to poszukajcie grup zainteresowanych sztuka. Zapisz sie na new-
slettery innych instytucji i organizacji, tak aby wiedzie¢, co sie dzieje w okolicy.

Promocja dziatan

Dobrym sojusznikiem dziatart moga by¢ lokalne media, rowniez te internetowe. Jesli nie znacie lokalnych dzien-
nikarzy, moze warto wybrac sie w odwiedziny do redakcji lub napisa¢ maila z informacje, co sie u was dzieje.

Aby rozreklamowac wasze dziatania, warto pamietac¢ o miejscach, gdzie mtodzi ludzie bywaja (np. osrodek spor-
towy lub lokalna pizzeria), ale tez o tych, ktérzy maja na nig wptyw (lokalne gwiazdy, dziatacze i politycy).
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Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

W waszej miejscowosci lub dzielnicy odbywaja sie dobrze znane wydarzenia cykliczne? Koniecznie porozma-
wiajcie z organizatorami, moze w ramach Dnia Wiosny mozecie poprowadzi¢ warsztaty, a przed kinem
pod chmurka, krétko opowiedzie¢ o zajeciach?

Pamietajcie, aby przekaz dopasowaé do konkretnych potrzeb. Czyli przed filmem moze uda sie pusci¢ krotka
animacje waszego autorstwa, a w czasie bozonarodzoniowego kiermaszu zrobi¢ warsztaty z malowania bom-
bek, przy okazji opowiadajgc o dziatalnosci swojej instytuciji.

Nie mozecie znalez¢ zadnego wydarzenia, na ktére mozecie przyj$¢? Nie pozostaje nic innego, jak zorganizowac
witasne. Pomyslcie o czyms$ na czym sie dobrze znacie, co moze przyciggnac¢ lokalng spotecznos¢, sprawi wam
przyjemnos¢ i bedzie okazjg do rozmoéw z mtodymi ludzmi.

Moze powinien to by¢ Dziers Ziemi, Swieto Niemego Kina, Festiwal Wypiekdw, Bieg przez ptotki albo Piknik
sagsiedzki. Temat nie ma tak duzego znaczenia, wazne jest, aby zgromadzi¢ nowe osoby, co moze by¢ pierwszym
krokiem do nawigzania dtuzszej wspoétpracy.

Forma wizualna

Zadbaijcie o forme wizualng informacji, ktére zamieszczacie w mediach spotecznosciowych, czy na stupach ogto-
szeniowych. Tworzac swoje materiaty graficzne skorzystajcie z takich programoéw jak Canva lub Crello, aby ua-
trakcyjni¢ przekaz. Dajg one mozliwos¢ tworzenia profesjonalnie wygladajacych plakatéw, ulotek, logotypow
czy infografik. Na profil instytucji mozna tez wrzuci¢ serie memow o odpowiedniej tematyce (najprostszym
narzedziem online do ich tworzenia jest memy.pl). Nie zapominajcie o formie audiowizualnej promocji, w tym
gifach, ktére bardzo tatwo zrobi¢ np. dzieki programowi Giphy.com. Uatrakcyjnia przekaz. Nie béjcie sie tez
innych narzedzi internetowych: plakatéw interaktywnych, quizéw czy tez filméw zmontowanych ze zdjeé¢. Wasz
przekaz powinien by¢ jasny, ale réwniez przyjemny w odbiorze. Zachecatabym tez do stworzenia konta nie tylko
na Facebooku, ale réwniez Instagramie, czy YouTube'ie. Jesli czujecie sie z tym komfortowo, to opowiedzcie
przy okazji o sobie, powiedzcie dlaczego to z wami warto spedzi¢ najblizsze popotudnia, pokazcie swojego kota,
albo ulubione lody. Ludzi przyciagaja ciekawe osobowosci i prawdziwe historie, czesciej niz idee, czy pomysty.
A mtodziez jest bardziej wyczulona na fatsz.

Warto prébowac docieraé do mtodziezy réznymi kanatami. Nie ograniczajcie sie i korzystajcie przy okazji z moz-
liwosci nauczenia sie czegos nowego. Nie umiecie zmontowac filmu, czy zaprojektowac logotypu. Nie zatamuij-
cie sie, jesli nie macie na to pieniedzy. Poszukajcie w internecie odpowiedzi na wasze pytania. Znajdziecie tuto-
riale, ktére pomoga wam rozwiktaé wiekszos¢ z waszych ktopotow.

Tak naprawde najwazniejsze jest, aby zacza¢ dziatac i szukaé kolejnych pomystéw. Wczesniej, czy pbzniej tra-
ficie w temat i metode, ktéra przyciagnie grupe $wietnej mtodziezy, z ktérg stworzycie niesamowite rzeczy.
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ZAtACZNIK NR 1

Karta ewaluacji projektu (dla uczniéow)?!

Przeanalizuj pytania zamieszczone w karcie ewaluacyjnej i udziel odpowiedzi, stawiajgc znak X na skali punkto-

wej.

1. Czy miates realny wptyw na prace przy realizacji dziatania?

Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

N\ g
J \
0 1 2 3 4 5
2. Czy czas przeznaczony na realizacje projektu byt dobrze zaplanowany?
N Id
J \
0 1 2 3 4 5
3. W jakim stopniu, Twoim zdaniem, zostaty zrealizowane cele projektu?
N g
J \
0 1 2 3 4 S5
4. Jak oceniasz umiejetnoéci zdobyte podczas realizacji projektu?
N g
J \
0 1 2 3 4 5
5. Ocen, w jakim stopniu mogtes realizowac wtasne pomysty.
N\ g
J \
0 1 2 3 4 5
6. W jakim stopniu wiedza zdobyta podczas realizacji projektu jest przydatna w zyciu codziennym?
N Id
J \
0 1 2 3 4 5
7. W jakim stopniu jeste$ zadowolony ze wspétpracy z pracownikami placéwki/opiekunami waszego
dziatania?
N Id
J \
0 1 2 3 4 5
8. Ocen stosunki panujace miedzy cztonkami Twojej grupy.
N g
J \
0 1 2 3 4 S5
9. Czy chciatbys uczestniczy¢ w realizacji nastepnego projektu?
N g
J \
0 1 2 3 4 5
1 na podstawie: http://www.ceo.org.pl/sites/default/files/library-files/projekt_ekologiczny_karta_ewaluacji_projektu_narze-
dzia_do_oceny_komunikacji_karta_samooceny.doc
—

(
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Zg% S@\m €
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ZALACZNIK 2.

Karta do samooceny poszczegélnych cztonkéw grupy

Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Kazdy cztonek grupy przyporzadkowuje okreslong liczbe punktéw do poszczegdlnych kryteriéw:

. Maksymalna Przyznana liczba
Kryteria oceny . P .
liczba punktow punktéw
Jaki byt méj udziat w planowaniu pracy przez grupe? 3
Czy moje propozycje byty akceptowane? 3
Czy aktywnie uczestniczytem w podejmowaniu decyzji przez 3
grupe?
Czy z powierzonych mi zobowigzan w grupie wywigzatem sie 3
dobrze?
Czy bytem zaangazowany w prace grupy? 3
Czy jestem zadowolony z wtasnego wktadu w prace grupy? 3
Razem: 15
(—\ Projekt Wtgczeni realizowany jest w ramach miejskiego Programu Mtoda Warszawa. Miasto z klimatem dla
“da . . mtodych 2016-2020.

w138
e
X Projekt wspotfinansuje m.st. Warszawa.
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ZALACZNIK 3B.

Mtodziez w dziataniu: dzien kRierowany przez mtodziez

Karta projektu. Okreslenie celéw projektu i zaplanowanie etapéw realizacji

Planowanie etapow realizacji projektu

Gtéwne
zadania

Dziatania

Odpowiedzialni
uczniowie

Terminy
realizacji
(termin roz-
poczeci i za-
konczenia)

Informacja
o wykonaniu

129} —.n
: \(o(y‘bi,Slg
er(s@w\(’

Projekt Wtgczeni realizowany jest w ramach miejskiego Programu Mtoda Warszawa. Miasto z klimatem dla

mtodych 2016-2020.

Projekt wspotfinansuje m.st. Warszawa.
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