TRUDNA KOMUNIKACJA
z rodzicami

UWAGA! RODZICE
"ROSZCZENIOWI" !

PRETENSIJE

IRYTACIJA

POCZUCIE WINY SMUTEK
ZAKLOPOTANIE

LEPIEJ
WIDAC!

WSTYD ZMARTWIENIE
ZAWISC POCZUCIE ODRZUCENIA

7 AL ZDENERWOWANIE TROSKA

FRUSTRACIJA NIEPOKC)J
NIEUFNOSC

STRES

ZMECZENIE . . ZAGUBIENIE
NIEPEWNOSC

BEZRADNOSC NAPIECIE

ROZCZAROWANIE
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