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Materiat prasowy

Szkoly przyszpitalne w Polsce — zawieszone w prézni

pomiedzy systemem edukacji a systemem ochrony zdrowia
Raport Fundacji Szkota z Klasa

Warszawa, 26 marca 2025 r. — Fundacja Szkota z Klasg prezentuje pierwszy w Polsce
raport poswiecony szkotlom przyszpitalnym. Raport ,,Szkoly Przyszpitalne w Polsce”,
ktéory powstat w ramach projektu ,Krople uwaznosci’, rzuca swiatlo na
funkcjonowanie tej istotnej, cho¢ czesto pomijanej instytucji dziatajacej na styku
systeméw edukacji i ochrony zdrowia. Szkoly przyszpitalne pelnia wazng role we
wspieraniu dzieci i miodziezy podczas procesu zdrowienia, pomagaja im w
kontynuacji nauki w okresie hospitalizacji a takze umozliwiaja plynny powrét do
tradycyjnego toku nauczania po zakonczeniu leczenia. Twércy raportu, podkreslaja, ze
aby te funkcje byly petnione z powodzeniem, nalezy zapewni¢ instytucji szkoty
przyszpitalnej odpowiednie miejsce na styku systeméw edukacji i ochrony zdrowia.

-Tworzgc raport ,Szkoly przyszpitalne w Polsce”, chcielismy oddac¢ gfos nauczycielom
pracujgcym w tych placowkach i nie tylko pokazac wyzwania, z jakimi sie spotykajg i
potrzeby, ale tez podkreslic, jak wazne jest systemowe wsparcie dla tego sektora edukacji.
Mamy nadzieje, Ze raport wzmocni swiadomosc¢ roli szkot przyszpitalnych i rozpocznie
miedzysektorowg dyskusje na temat lepszej wspdfpracy na rzecz zdrowienia i edukacji
miodych ludzi— powiedziata Agata Luczynska, prezeska Fundacji Szkota z Klasa.

- Young Health Programme to globalna inicjatywa, ktorej celem jest przeciwdziatanie rozZnym
formom wykluczenia i wyréwnywanie szans dzieci oraz mfodzieZzy. Tym bardziej cieszymy
sie, Ze moZzemy wspottworzyc projekt Krople Uwaznosci, w ramach ktorego po raz pierwszy
zbadano niezwykle wazny, a dotychczas niedoceniany obszar funkcjonowania szkoft
przyszpitalnych. Szkoly te stanowig wyjgtkowy pomost pomiedzy zdrowiem a edukacja,
pozwalajgc mfodym ludziom dotknietym chorobg kontynuowac rozwdj edukacyjny pomimo
trudnej sytuacji zdrowotnej. Wierzymy, Ze systemowe wsparcie tego sektora jest konieczne,
dlatego ciesze sie, Ze rozpoczynamy publiczng dyskusje na ten temat. — podkreslita Alina
Pszczdbtkowska, wiceprezes AstraZeneca Pharma Poland.

Wiecej niz edukacja

Z badania Fundacji Szkotfa z Klasg wynika, ze szkoty przyszpitalne odgrywajg duzo wigekszg
role niz tylko edukacyjna. Ich zadaniem jest pomoc w adaptacji do nowych warunkéw
wynikajgcych z doswiadczenia choroby, wspomaganie dziecka w procesie leczenia, a po
zakonczeniu hospitalizacji — wsparcie w powrocie do funkcjonowania w domu i szkole
macierzystej. Zajecia edukacyjne w szpitalu, zaproponowane mtodym pacjentom zgodnie z
okreslonym planem dnia, dajg dzieciom namiastke normalnej codziennosci i wazng
odskocznie od zycia szpitalnego i niewesotych mysli zwigzanych z chorobg. Funkcja ta jest
wazna dla pacjentow wszystkich oddziatdbw pediatrycznych, niezaleznie od obszaru
terapeutycznego, a w niektérych miejscach, takich jak np. oddziaty psychiatryczne, stanowi
wrecz element terapii.
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- Funkcjonowanie szkdt przyszpitalnych jest kluczowe zarowno z perspektywy pacjentow, ich

rodzicow i opiekunow, jak i zespotu terapeutycznego. MozZliwosc kontynuowania edukacji w
bezpiecznym i wspierajgcym srodowisku, gdzie nauczyciele sg uwazni na ich potrzeby i
rozumiefg trudnosci wynikajgce z choroby, znaczgco pomaga im w procesie zdrowienia.
Docelowy powrdt do szkofy macierzystej jest naturalnym etapem catego procesu, dlatego
edukacja w szkole przyszpitalnej powinna stanowi¢ plynne przejscie miedzy systemem
szpitalnym a tradycyjng edukacjg. Dla zespotu terapeutycznego wspotpraca ze szkotami
przyszpitalnymi  ma  ogromne  znaczenie, poniewaz pozwala na  tworzenie
spersonalizowanych planow edukacyjnych, ktére sg zgodne z procesem terapeutycznym i
utatwiajg dzieciom reintegracje ze srodowiskiem szkolnym — podkresla Aleksandra
Lewandowska, krajowa konsultant w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, ktéra
objela raport ,,Szkoty przyszpitalne w Polsce” honorowym patronatem.

Szkoly przyszpitalne — zawieszone w prézni

Dla dziecka dotknietego przez dtuzszy czas chorobg i doswiadczajgcego hospitalizacji lekcje
z nauczycielami szkoty przyszpitalnej stanowig bardzo wazne ogniwo w procesie przejscia
od roli pacjenta do roli ucznia po opuszczeniu szpitala. Jak podkreslajg tworcy raportu
,ozkoty przyszpitalnie w Polsce”, proces ten jest niezwykle wazny, gdyz — zrealizowany
poprawnie

— pozwala ograniczy¢ negatywne emocje i stres w czasie choroby, a po wyjsciu ze szpitala
daje mtodym ludziom szanse na bezpieczne odnalezienie si¢ na nowo w rzeczywistosci
szkolne;.

Mimo tak istotnej funkcji szkot przyszpitalnych wcigz brakuje ujednoliconych regulacii
prawnych dotyczgcych ich funkcjonowania, a sama obecno$¢ tych szkét w systemie jest
niemal niewidoczna.

- W obecnej chwili nie istnieje nawet centralny, powszechnie dostepny spis takich placowek
— mozZna powiedziec, Ze dziatajg one gdzies na marginesie i nikt sie nimi nie interesuje. A
przeciez aby z sukcesem realizowac swoje zadania szkoty przyszpitalne potrzebujg oparcia,
zarowno w systemie edukacji jak i w systemie ochrony zdrowia, oraz wspdfpracy i biezgcej
komunikacji pomiedzy tymi obszarami. Tymczasem po obu stronach brakuje nie tylko
odpowiednich regulacji, ale przede wszystkim zrozumienia roli szkdt przyszpitalnych.
Niestety przekfada sie to takZze na niedocenienie pracy nauczycieli zatrudnionych w tych
placéwkach — podkreslita Agata Luczynska, prezeska Fundacji Szkota z Klasa.

Nauczyciele szkét przyszpitalnych — niezbedni, lecz niedoceniani

Jak wynika z raportu ,Szkoty przyszpitalne w Polsce” w swojej codziennej pracy nauczyciele
pracujgcy w szpitalach mierzg sie z szeregiem wyzwanh. Kazdego dnia dostosowujg sie do
zmieniajgcego sie stanu zdrowia swoich ucznidow oraz specyficznych warunkow szpitalnej
rzeczywistosci. Czesto muszg prowadzi¢ zajecia w ograniczonych przestrzeniach, co
negatywnie wptywa na jakos¢ nauczania. Ich praca wymaga wyjgtkowej elastycznosci,
umiejetnosci dostosowywania metod nauczania do indywidualnych potrzeb podopiecznych
oraz wrazliwosci na ich stan psychofizyczny.
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Tworcy raportu podkreslajg, ze mimo iz praca nauczycieli jest niezwykle cenna dla pacjentéw
z oddziatéw pediatrycznych, nie znajdujg oni adekwatnego wsparcia ze strony personelu
medycznego, ktéry nierzadko traktuje ten fragment funkcjonowania ucznia-pacjenta jako
dodatek do zycia szpitalnego. Brakuje docenienia wktadu pracy nauczycieli, brakuje
komunikacji z lekarzami i pielegniarkami, ktéra mogtaby owocowaé lepszg wspotpracg na
rzecz dzieci.

Réwniez ze strony systemu edukaciji, a wiec przede wszystkim szkdt macierzystych ucznidw,
nie otrzymujg oni niezbednego zrozumienia i wsparcia.

- Szkota przyszpitalna to jest taka niepowazZna sprawa dla nauczycieli szkdt publicznych.
(...) Ocen nie chca brac pod uwage, a jak czasami wypisujemy postepy dzieci, bo to tez
bardzo wazne, chyba najwazniejsze, oni je bardzo czesto kwestionujg. Wiec to jest takie
troche marginalizowanie naszej pracy i teZ troche wktadu pracy dzieci, niestety — mowi
cytowana w raporcie nauczycielka pracujgca w szpitalu.

Whioski z badania pokazujg takze, ze pedagodzy szkot przyszpitalnych potrzebujg wsparcia
psychologicznego oraz dostepu do odpowiednich szkolen i zasobdw, ktére utatwig im prace,
zredukujg stres a tym samym podniosg jako$¢ edukacii.

Raport jako impuls do zmiany systemu

Autorzy raportu podkreslajg, ze we wsparciu funkcjonowania szkét przyszpitalnych
niezbedne sa rozwigzania z pogranicza wielu obszaréw. \Wymagajg one
miedzysektorowej koordynaciji i przeptywu informaciji, zarébwno na poziomie krajowym, jak i
lokalnym. Do najwazniejszych naleza:
e wspoétpraca i komunikacja pomiedzy personelem medycznym oraz kadra
pedagogiczng w szkotach przyszpitalnych;
e wspodipraca i komunikacja placowek macierzystych i przyszpitalnych;
e przygotowanie zawodowe i wsparcie personelu pedagogicznego szkét
przyszpitalnych.

- Szkoly przyszpitalne majg niemate znaczenie w systemie edukacji, ktdrego sg integralng
czescig. Postrzeganie ich jako marginalnego elementu czy jedynie przez pryzmat obcigzenia
dla budzetu moze prowadzi¢ do niepewnosci wsrod kadry oraz dezorganizowac prace, co
ma negatywny wplyw na jakosc edukacji — podkresla Agata tuczynska.

Raport dostepny jest na stronie Fundacji Szkota z Klasg
https://www.szkolazklasa.org.pl/materialy/raport-szkoly-przyszpitalne-w-polsce-2025/
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O badaniu ,,Szkoly przyszpitalne w Polsce” (marzec 2025)

Badanie ,Szkoty przyszpitalne w Polsce” zostato zrealizowane przez Fundacje Szkofa z
Klasg

w ramach projektu Krople Uwaznosci, ktérego partnerem jest AstraZeneca Young Health
Programme.

Gtéwnym celem badania o charakterze eksploracyjnym byto rozpoznanie systemu szkot
przyszpitalnych dziatajgcych w Polsce w kontek$cie funkcjonowania na styku systeméw


https://www.szkolazklasa.org.pl/materialy/raport-szkoly-przyszpitalne-w-polsce-2025/
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edukacji i ochrony zdrowia. W badaniu, prowadzonym na przetomie 2024 i 2025r,
wykorzystano metody iloSciowe (ankieta online wsréd dyrekcji szkét przyszpitalnych i
oddziatéw szkoét dziatajgcych w placéwkach medycznych) oraz jakosciowe (wywiady
grupowe i indywidualne z nauczycielkami; obserwacje uczestniczgce, wizje lokalne; analiza
danych zastanych).

Premiera raportu zostata objeta honorowym patronatem Prezydencji Polskiej w Radzie Unii
Europejskie;.

Krople Uwaznosci to projekt realizowany przez Fundacje Szkota z Klasg we wspotpracy z
Fundacjg Edumind Uwazno$¢ w Edukacji, finansowany przez AstraZeneca Young Health
Programme. Projekt objety jest honorowymi patronatami Prezydenta m.st. Warszawy Rafata
Trzaskowskiego oraz Konsultant Krajowej w Dziedzinie Psychiatrii Dzieci i Miodziezy dr n.
med. Aleksandry Lewandowskiej. Szczegdtowe informacje dostepne na stronie Fundacji

Szkota z Klasa.

Fundacja Szkota z Klasg

Fundacja Szkota z Klasg jest organizacjg pozarzgadowg z ponad 20-letnig tradycjs.
Wspiera nauczycieli we wprowadzaniu innowacji edukacyjnych i ksztatceniu kompetencji
przysztosci. W jej programach wzieto juz udziat ponad 9 500 szkdt, 120 tysiecy nauczycieli i
ponad milion uczennic i uczniow.

https://www.szkolazklasa.org.pl/o-fundaciji

Young Health Programme

Globalna inicjatywa AstraZeneca, ktéra ma na celu zapobiegania chorobom cywilizacyjnym

u dzieci i mtodziezy. Program dziata w 40 krajach $wiata i odpowiada na najpilniejsze lokalne
potrzebny zdrowotne. W Polsce YHP skupia sie na kwestiach zwigzanych ze zdrowiem
psychicznym.

www.yhp.astrazeneca.com
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